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Endikasyonlar:   
" Faset eklem rahatsızlıklarından 

kaynaklanan bel ağrısı 
(lumbago) 

" Lumbar omurgada postüral kas 
dengesizliği  

" Ligamentöz rahatsızlıklar 
" Postdisektomi sendromu 
" Osteokondrozis ve spondilozis 

gibi lumbar omurgada hafif 
eklem gevşekliği

" Sakroiliyak eklemin iritatif 
durumlarında  

Etki Şekli:    
" Lordoz ve pelvik anterotasyonu 

hafifçe azaltır 
" Lumbar omurgada fark edici bir 

rahatlama sağlar ve sırt 
kaslarını destekler 

" Lumbosakral bölge anatomisine 
mükemmel adaptasyon için 4 
adet entegre edilmiş ve 

Endikasyonlar:
· Lomber omurga ve 

torakolomber eklemin 
musküler instabilitesi

· Disk protrüzyonu ve disk 
kaymasına bağlı lumbago

· Disk cerrahisi sonrası post-
operatif tedavi

· Lomber stres sendromları
· Aktif spondiloartroza bağlı 

psödo radiküler ağrı
· Lumbago
· Spondilartrozis
· Osteokondrozis
Etki şekli:
· Kas tonusunu azaltarak etki-

lenmiş spinal segmentlerdeki 
basıyı hafifletir

· Köprü balen sayesinde lomber 
lordozu düzleştirir

· Abdominal kasları aktive eder 
ve abdominal bölgeyi destekler

: 66-76
: 76-88
: 88-101
: 101-115
: 115-130
: 130-146

: 76-86
: 86-98
: 98-111
: 111-125
: 125-140
: 140-156
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Lumbamed  basic® 
Clima-comfort örme, 
lumbar destek 

   
Clima-comfort örme, ayarlanabilir 
stabilizasyon sistemli 
lumbosakral bel korsesi

Lumbamed  disc®

 
Clima-comfort örme, Vario-flex 
masaj pedli lumbosakral bel korsesi

Lumbamed  plus®

anatomik olarak 35 derece 
açıyla şekillendirilmiş,  elle 
ayarlanabilir dorsal balenler 

" Destek stimüle 
metabolizmasıyla güçlendirilen 
proprioseptif kompresyon etkisi 
musküler gerginliği ve ağrıyı 
azaltır

Özellikler: 
" Nefes alan ve nem tutmaz 

Clima Comfort örme kullanımda 
kalıcı konfor sağlar

" Comfort-zone: anatomik şekilli 
ön kapama sistemi sayesinde 
baskıya yol açmadan ürünün 
vücuda mükemmel uyumunu 
sağlar.

" Erkek ve kadın versiyonları 
bulunmaktadır

" El bantları sayesinde kolay 
giyilebilir

· Pelvik anterior rotasyonu azaltır
· Modüler dizaynı sayesinde (sırt 

pedi ve iki farklı sertlik 
derecesine sahip, değiştirilebilir 
stabilizasyon balenleri ile) 
iyileşme sürecindeki ilerlemeye 
göre desteğin stabilitesi 
ayarlanabilir / azaltılabilir. 

Özellikler: 
· Hava geçiren ve nem 

uzaklaştırıcı özelliğe sahip 
clima-comfort kumaş uzun 
süreli sabit ve konforlu bir 
kullanım sağlar.

· Comfort-zone: anatomik şekilli 
ön kapama sistemi sayesinde 
baskıya yol açmadan ürünün 
vücuda mükemmel uyumunu 
sağlar.

· Korsenin sağ ve sol yanlarında 
bulunan el geçirme bantları 
sayesinde kolay uygulanabilir.

· Bay ve bayan farklı modeller 
vardır.

Endikasyonlar:
· Küçük intervertebral eklemlerin 

bozukluklarına bağlı bel ağrısı
· Lomber bölgede postürle ilişkili 

veya musküler dengesizlikler
· Ligamentöz bozukluklar
· Distektomi sonrası problemler
· Osteokondrozis ve spondilozis 

gibi durumlara bağlı lomber 
omurgada hafif eklem 
gevşekliği

· Sakroiliyak eklem irritasyonu
· Simfizyolizis
Etki şekli:
· Lordozu ve pelvik 

anterotasyonu hafifçe azaltır
· Vario-Flex ped sakroiliyak 

eklemi stabilize eder ve lumbo-
sakral birleşimi rahatlatır

· Lomber kasların masajı yoluyla 
dolaşımı artırır

· Vario-Flex ped takıldığı zaman, 
sakroiliyak eklemi ve 

 Endikasyonlar:
"  Faset eklem osteoartriti
" İntervertebral disk 

protrüzyonu/prolapsı
" Lumbar bölgede ağrılar/iskiyalji
" Lumbago
" İliyosakral eklem tutulması    

ile lumbago
" Lumbosakral bölgede kronik 

ağrılar
" Vertebral kaymanın görülmediği 

spondiloz
" Kasların çalışmasında 

dengesizlik
" Spondilolistez
" Segmental instabilite
" Lumbar vertebral kanal stenozu
Etki Şekli:
"  Lordozun etkili şekilde 

azaltılması ile faset eklemde 
hedeflenen rahatlama.

lumbosakral birleşimi stabilize 
eder. Bu durum,  kompresif 
örgünün de yardımıyla kas 
gerginliği ve ağrısını azaltır.

Özellikler: 
· Hava geçiren ve nem 

uzaklaştırıcı özelliğe sahip 
clima-comfort kumaş uzun 
süreli sabit ve konforlu bir 
kullanım sağlar.

· Vario-Flex delikli yapısı 
sayesinde sıcaklık artışı ve 
terlemeyi önleyerek bu etkiyi 
güçlendirir.

· Comfort-zone: anatomik şekilli 
ön kapama sistemi sayesinde 
baskıya yol açmadan ürünün 
vücuda mükemmel uyumunu 
sağlar.

· Korsenin sağ ve sol yanlarında 
bulunan el geçirme bantları 
sayesinde kolay uygulanabilir.

· Bay ve bayan farklı modeller 
vardır.

" Çift 3 noktalı bant sistemi 
sayesinde karın içi basıncın 
hassas şekilde ayarlanması

" Pelvisin dik bir pozisyonda 
tutulması

" Lumbar omurga bölgesinde 
stabilizasyon ve lumbosakral 
geçiş

Özellikler:
" Çift 3 noktalı bant sistemi
" Karın çevresindeki dairesel 

basıncın bireysel ve devamlı 
şekilde artışını sağlar.

" Comfort-zone: anatomik şekilli 
ön kapama sistemi sayesinde 
baskıya yol açmadan ürünün 
vücuda mükemmel uyumunu 
sağlar.

" Örme kumaş ve bantlar (özellikle 
alt bantlar) tam olarak pelvis ve 
iliyosakral eklem içine gelecek 
şekilde (özellikle iliyosakral 
eklem şikâyetlerinde) 
pozisyonlandırılmıştır.

   
Clima-comfort örme, ayarlanabilir 
stabilizasyon sistemli 
lumbosakral bel korsesi

Lumbamed  facet®
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Endikasyonlar:
· Lomber, orta ve alt torasik 

vertebraların stabil 
kompresyon kırıkları

· Scheuermann hastalığındaki 
hiperkifozis

· Lomber ve torasik omurgada 
operasyona uygun olmayan 
vertebra kırıklarının konservatif 
tedavisi

· Geçici post-operatif bakım
Etki şekli:
· Omurganın ekstansiyonu 

(torakolomber bileşke)

   
 Ratchet kilitli 3-nokta 
hiperekstansiyon korsesi

   medi 3C®

B-fast kilitli 
hiperekstansiyon korsesi

medi 4C® flex

Ratchet kilitli
hiperekstansiyon korsesi

medi 4C  ®

Özellikleri:
· Yeni patentli Ratchet kilit: basit 

ve güvenli kullanım
· Yeni Ratchet kilit sayesinde 

kolayca korseyi kapatabilme
· Ayarlanabilir sternal ped vücut 

hareketlerine dinamik 
adaptasyon sağlar

· Hafif malzeme ve bası 
bölgelerindeki pedler ile kolay 
kullanım

27 cm I
27 cm II

55-90
91-125

45-53
45-53

cm 

20 cm I
20 cm II

55-90
91-125

37-45
37-45

Endikasyonlar:
· Lomber, orta ve alt torasik 

vertebraların stabil kompresyon 
kırıkları

· İntervertebral disk cerrahisi 
sonrası immobilizasyon

· Torasik ve lomber omurganın 
osteoporotik çökme kırıklarında 
aksiyel stabilizasyon

· Stabil olmayan vertebral gövde 
kırıklarının açık cerrahisi 
sonrasında geçici ortotik bakım

· Operasyona uygun olmayan 
spinal tümör ve 
metastazlarında sürekli ortotik 
bakım

· Vertebral gövdelerin tümör ve 
metastazlarının cerrahisi 
sonrasında post-operatif bakım

· İnternal fiksasyon yapılan ya da 
yapılmayan spinal 
dekompresyon cerrahisi 
sonrası bakım

Etki şekli:
· Vertebral kolonun 

hiperekstansiyonu sagittal 
düzlemde stabilizasyon sağlar

· Subklavikular ekstansiyon 
pedleriyle rotasyonel stabilite 
sınırlanır

· Stabil yapı iskeleti lateral 
fleksiyonu kısıtlar

Özellikleri:
· Üç boyutta sınırsız ayarlama ile 

vücuda mükemmel uyum
· Yeni patentli Ratchet kilit: basit 

ve güvenli kullanım
· Yeni Ratchet kilit sayesinde 

kolayca korseyi kapatabilme
· Akut ve post-operatif vakalarda 

hızlı uygulama
· Hafif malzeme ve bası 

bölgelerindeki pedler ile kolay 
kullanım

· Ratchet kilidin önde yer alması 
kapatma sırasında rotasyonel 
hareketleri önler

sırt pedi 22 cm

sırt pedi 28 cm

-125
-125

cm 

Endikasyonlar:
· Lomber, orta ve alt torasik 

vertebraların stabil kompresyon 
kırıkları

· İntervertebral disk cerrahisi 
sonrası immobilizasyonu

· Torasik ve lomber omurganın 
osteoporotik çökme kırıklarında 
aksiyel stabilizasyon

· Stabil olmayan vertebral gövde 
kırıklarının açık cerrahisi 
sonrasında geçici ortotik bakım

· Operasyona uygun olmayan 
spinal tümör ve 
metastazlarında sürekli ortotik 
bakım

· Vertebral gövdelerin tümör ve 
metastazlarının cerrahisi 
sonrasında post-operatif bakım

· İnternal fiksasyon yapılan ya da 
yapılmayan spinal 
dekompresyon cerrahisi 
sonrası bakım

Etki şekli:
· Vertebral kolonun 

hiperekstansiyonu sagittal 
düzlemde stabilizasyon sağlar

· Subklavikular ekstansiyon 
pedleriyle rotasyonel stabilite 
sınırlanır

· İskeletin stabilizasyonunu 
sağlayarak lateral fleksiyonu 
kısıtlar

Özellikler:
· Oturma sırasında daha fazla 

konfor sağlayan hareketli kalça 
barı

· Yan bar uzunlukları opsiyonel 
olarak ayarlanabilen 4 beden

·  Yeni geliştirilmiş B-fast kilit ile
kolay kullanım

· Göğüs barlarının genişliği 
ayarlanabilir

cm 

: 
:
:
:

S
M
L
XL

60-75
76-90
91-105
106-115

39-47
42-50
45-53
48-56

 
 Osteoporozda 
vertebral ekstansiyon için 
sırt korsesi

Spinomed  ®

 Endikasyonlar:
· Torasik ve lomber omurgada 

osteoporotik kemik kollapsı
· Juvenil Scheuermann hastalığı
· Kronik sırt ağrılı hiperkifozis

Etki şekli:
· Destek, sırt 

kaslarını aktive 
ederek 
osteoporotik kifozu 
azaltmak üzere 
dorsal omurgayı 
düzeltir

· Vücudun kendi kas 
kuvvetinin stimüle 
edilmesini sağlar

· Optimal biçimde uygulandığında 
hastanın ağrısını hafifletir ve 
mobiliteyi artırır

Özellikleri:
· Kolayca şekillendirilebilen sırt 

desteği ile her hastaya hastaya 
göre ayarlanabilir.

· Korse çok hafiftir ve giysi 
altından rahatlıkla kullanılır.

· Torasik veya abdominal 
solunumu engellemez

· Omuz ve kol hareketlerini 
kısıtlamaz.

: -43
: 44-49
: 50-55
: 56-61

XS
S
M
L
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Endikasyonlar:
· Posterior omuz stabilizasyonu 

ya da çok yönlü instabilite 
sonrası post-operatif 
immobilizasyon

· Travmatik posterior omuz 
dislokasyonu sonrası 
konservatif bakım

· Anterior kapsül dönmelerinde 
veya anterior ve posterior 
omuz instabilitelerinde 
immobilizasyon

· Tuberculum majus 
yırtılmalarında konservatif 
bakım

· Latissimus dorsi transferi

   
5°abdüksiyon ve 0° derece 
eksternal rotasyon desteği

SLK  90   medi ®

Omuz kırığı desteği

medi humeral 
fracture brace

Etki şekli:
· Posterior kapsülü optimum 

pozisyonda tutacak şekilde 
omuzun 90° frontal düzlemde 
pozisyonlanmasını sağlamak

Özellikleri:
· Anatomik şekle sahip yastık 

güvenli pozisyonlama sağlar
· Bant sistemleri sayesinde 

kayma engellenir
· El, el bileği ve dirseğin post-

operatif pasif ve aktif 
mobilizasyonu sağlanır

Etki şekli:
· Metal çubuklar sayesinde kırığı 

stabilize eder
· Hafif kompresyon uygular
· Kolay uygulanır ve erken 

rehabilitasyona izin verir
Özellikleri:
· Özel uyum ve x-ray için portatif 

sert barlar
· Tamamen ayarlanabilir üst kol 

bantları
· Kolu kaldırmak veya 

konumlandırmak için esnek 
uygulama aralığı ve 
kompresyonu

· Düşük profilli hastanın 
giysilerine zarar vermeyen 
kaplama  

: -34
: 35-39
: 39+

S
M
L

cm sol / sağ

: 21-28
: 26-34
: 31-40

S
M
L

sol / sağ

Endikasyonlar:
· İmpingement sendromu (akut 

ve kronik enflamasyonda açık 
veya artroskopik) 
Dekompresyon

· Akromiyoplasti sonrası
· Rotator cuff rüptürleri sonrası 

rekonstrüksiyon
· Omuz protezi implantasyonu
· Anestezi sonrası donuk omuz
Etki şekli:
· Omuz ekleminin 10°- 60° 

abdüksiyon dereceleri arasında 
immobilizasyonu

· Subakromiyal alanda basıncın 
geçici olarak azalması

· Yatay düzlemde omuz 
ekleminin opsiyonel ağırlıksız 
mobilizasyonu

· Subakromiyal, subkorakoid ve 
subdeltoid bölgelerde 
adezyonları engellemek için 
mobilizasyon

· Üst kol pedi ek omuz eklemi 
güvenliği sağlar

Özellikleri:
· Düşük ağırlık ve havlu kumaşlı 

pedlere bağlı konforlu kullanım
· Güvenle takılıp çıkartılabilen 

hasta dostu ön  kol ve üst kol 
bantları

· Rahat 'tenis topu' el dayanağı, 
ön kol kaslarını çalıştırabilme 
imkanı

 10°- 60°  aralığında 
ayarlanabilir  abdüksiyon 
desteği

medi SAK®

tek beden 

PRU eklem immobilizasyonu ile 
mobilizasyon için dirsek ortezi

medi Epico ROM  s®

Endikasyonlar:
· Dirsek luksasyonu / 

dislokasyonu konservatif 
tedavisi

· Ek yaralanmalarla birlikte 
dirsek luksasyonu / 
dislokasyonu konservatif 
tedavisi

· Medial veya lateral epikondil 
kırıklarının ortotik tedavisi

· Protez implantasyonu sonrası 
post-operatif tedavi

· Distal humerusun stabil 
kırıkları sonrası fonksiyonel 
bakım

· Dirsek artrolizi sonrası geçici 
immobilizasyon

Etki şekli:
· Çeşitli açı ayarlarında dirseğin 

immobilizasyonu

· 10°'lik basamaklarla opsiyonel 
olarak ayarlanabilen hareket 
açıklığında dirseğin 
immobilizasyonu

· 0°-120° aralığında fleksiyon ve 
ekstansiyon dereceleri

Özellikleri:
· Flat QuickSet eklem sayesinde, 

kıyafetlerin altında dahi rahat 
kullanım

· Bir tuşa basarak kolaylıkla 
eklem ayarlama özelliği

· Kolayca şekillendirilebilen ve 
böylece her kola adapte 
olabilen alüminyum çerçeve

· Cilt dostu, hastanın 
ihtiyaçlarına göre kesilebilen ve 
çıkartılabilen rahat el dayanağı

· Kişiye göre ayarlanabilen, pedli 
boyun askısı

: -29
: 29-42

S
L

cm sol / sağ

 
Endikasyonlar:
· Omuzdaki subkapital veya şaft 

kırıkların post-operatif 
korunumu

· Omuz kırıkları için konservatif 
tedavi

orthopaedics
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Endikasyonlar:
· Ödem ve eklem efuzyonları
· Romatizmal ve osteoartritik 

iritasyonlar
Etki şekli:
· Hareket esnasında 

kompresyon ve masaj 
uygulayarak dirsek yumuşak 
dokularına kan akışını 
hızlandırır ve irite olmuş 
ekleme rahatlama sağlar.

   
Örme dirseklik 

medi elastic elbow 
support Epikondilit ortezi

medi Epibrace®

Özellikleri:
· Yüksek elastikiyet, anatomik 

şekil, iki yöne esneyebilen 
örme dokuma desteği

· Kompresyon etkisi ile ödem ve 
efüzyonların giderilmesi 
sağlanır

· Ödemin giderilmesi ile birlikte, 
dirsek bölgesinde rahatlama

Endikasyonlar:
· Epikondilit (Tenisçi / golfçü 

dirseği)
Etki şekli:
· Ped ön kol kasının üzerine 

basınç yapar. Bu basınç dirsek 
tendon ve kaslarındaki yükü 
azaltır.

cm 
sol / sağ

: 20-23
: 23-26
: 26-29
: 29-32
: 32-35

II
III
IV
V
VI5 cm tek beden 

Özellikleri:
· Havalı baskı pedi dirsek 

bölgesinde aynı basıncın 
uygulandığını garanti eder, 
harekete bağlı olarak basınç 
artmasını engeller.

· Havalı baskı pedi hareketlidir. 
Böylelikle medial ya da lateral 
bölgelerde kolaylıkla uygulanır. 

· 10 kademe ayar çizgileri 
sayesinde hastaların doğru 
baskı derecelerini belirlemeleri 
sağlanır.

· Elastik bant sayesinde hastaya 
mükemmel uyum 

· Cilt dostu, hava geçiren Airtex 
materyal

Endikasyonlar:
· Lateral ve medial epikondilit 

(tenisçi dirseği, golfçü dirseği)
· Dirsek dislokasyonu
· Artrit ve osteoartrite bağlı 

eklem efüzyonu ve şişliği
· Kronik postoperatif ve 

posttravmatik enflamasyon
Etki şekli:
· Kompresif olarak dokunmuş 

kumaş ve silikon ped iyileşme 
sürecini hızlandıran masaj 
etkisi sağlar

· Ağrıyı azaltan ve tendon 
yapışma yerlerindeki gerilimi 
azaltan özel basınç bölgeleri

Özellikleri:
· Silikon pedler eklenmiş, 

anatomik yapılı örmeye sahip 
destek

· Basınç düzeyini kişiye göre 
ayarlama olanağı sunan 
çıkarılıp takılabilen ekstra 
stabilizasyon bandı

· Dirsek bükülme yerinde özel 
dokunmuş comfort-zone 
ciltteki sıkıştırma ve baskı 
hissini azaltır

· Yüksek esnekliğe sahip, hava 
geçirgen, nem uzaklaştırıcı 
clima-comfort dokuma.

 Silikon pedli ve germe bantlı 
örme dirseklik

medi Epicomed®

I
II
III
IV
V
VI5 cm 

Hareket 
sınırlayıcı 
fonksiyonel 
omuz desteği

Omomed®

Endikasyonlar:
· Proksimal humerus başı, 

glenoid kavite ve skapula 
kırıklarının konservatif ve 
postoperatif tedavisi

· Omzun ağrılı osteoartritinin 
konservatif tedavisi

· Omuz eklemi protezi sonrası 
postoperatif tedavi

· Omzun akut ve kronik anterior 
dislokasyonunun konservatif 
tedavisi

· Omuz eklemi stabilizasyonu 
sonrası post-operatif tedavi

· Rotator cuff insersiyonunun 
rekonstrüksiyonu ve SLAP 
lezyonunda biseps tendonu 
uzun başının refiksasyonu

Etki şekli:
· Elastik dokuma yüzeyel 

yumuşak dokulara hafif 
kompresyon uygulayarak şişliği 
engeller ve geriletir, kas 
gerginliğini azaltır

· Omuz ekleminin eksternal 
rotasyon,abduksiyon ve 
antifleksiyon hareketini gerektiği 
kadar sınırlayan ürün 
yaralanmalara sebep olacak 
hareketleri engeller ve 
sınırlandırır

· Omzu çevreleyen kasların 
tonusunun azalması humerus 
başının glenoid kaviteye daha iyi 
oturmasını sağlayarak postural 
problemleri düzeltir ve omuz 
ağrısını hafifletir

Özellikleri:
· Esnek bant sistemi omuz 

eklemindeki hareketin kişiye 
göre ayarlanabilen değişik 
miktarlarda limitasyonuna izin 
verir

· Esnekliği yüksek, aktif hava 
geçiren ve nem uzaklaştırıcı 
özelliğe sahip olan clima-
comfort kumaş üst kol ve omuz 
çevresini anatomik olarak 
çevreleyecek tarzda örülmüştür

: -26
: 26-29
: 29-33
: 33-36
: 36-39

0
I
II
III
IV

cm sol / sağ
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: 29-32
: 32-35



Endikasyonlar:
· Karpometakarpal artritler
· Bağ zedelenmeleri
· Başparmak ekleminde 

inflamasyonlar
Etki şekli:
· Metakarpal falanks ve 

karpometakarpal başparmak 
ekleminin etkili stabilizasyonu

· Entegre stabilizasyon, güvenli 
immobilizasyon sağlar

· Tüm el tipleri için 2 adet 
ayarlanabilir başparmak bandı 
stabiliteyi arttırır.

· Yarı-açık şekli ile 
başparmaktaki çeşitli 
derecelerdeki şişliklere uyum 
sağlar.

· Başparmağın tutma ve 
kavrama kabiliyeti korunur.

Özellikleri:
· Yüksek giyim konforu: atelin 

yarı-açık şekli, elastik ve nefes 
alabilen dokuması ile yüksek 
giyim konforu sağlarken; çeşitli 
aşamalardaki şişliklere de 
uyum sağlar

· Artan Stabilite: kolaylıkla 
ayarlanabilen velcro bantlar 
sayesinde ekstra stabilitasyon 
sağlar

· Kolay kullanım: geniş açıklığı 
ile uygulama ve çıkarma 
esnasında mümkün olan en az 
acı hissi

· Güvenilir immobilizasyon: 
entegre stabilizasyon 
zedelenmiş alanda en güvenli 
immobilizasyonu sağlar.

 Başparmak eklemi ortopedik 
desteği

Rhizomed®

cm sol / sağ

: -8
: 8-10
: 10-12
: 12+

XS
S
M
L

cm 

Endikasyonlar:
· Bilek zorlanmaları
· Bilekte osteoartrit
· İnstabilite
· Tenosinovit
· Post-travmatik, post-operatif ve 

romatizmal durumlar
Etki şekli:
· Volar splint bileği stabilize eder 

ve bilekteki yorgunluğu azaltır
· Kompresif dokuma ve volar bilek 

splinti sayesinde bileğin 
istirahate alınması sağlanır

· Anatomik şekilli destek bandı 
ulnar bölgeye tam uyum sağlar

Özellikleri:
· Optimal ölçülerdeki volar bilek 

desteği geniş bileklerde bile tam 
destek sağlar

· Bilek splinti anatomik olarak 
şekillendirilmiştir ve istenirse 
kolayca bileğe göre yeniden 
şekillendirilebilir

· Anatomik şekle sahip destek 
bandı ile tam uyum

· Clima-comfort dokuma 
sayesinde hava geçiren ve nemi 
vücuttan uzaklaştıran sistem

· Elastik ve kompresif dokuma 
sadece 4 beden ile her hastaya 
mükemmel uyum sağlar

 Clima-comfort örme, 
statik el bileği splinti

Manumed® active

: 13-15
: 15-17
: 17-19
: 19-21

I
II
III
IV

cm sol / sağ

medi thumb support

Endikasyonlar:
· Başparmak karpometakarpal 

ve metakarpofalangial eklem 
yaralanmaları

· Başparmağın ligamentöz 
laksitesi

· Başparmağın karpometakarpal 
ekleminin artrozu

· Romatoid artrit
Etki şekli:
· Başparmağın immobilizasyonu

Özellikleri:
· Cilt dostu ve dayanıklı pamuklu-

likra materyal
· Şekil verilebilen alüminyum 

splint

 Başparmak desteği

: 10-14
: 14-18
: 18-22
: 22-26

S
M
L
XL

cm sol / sağ

Endikasyonlar:
· Başparmak distal falangial 

eklemin lateral ligamentlerinde 
yaralanmalar (kayakçı 
başparmağı)

· Başparmak ekleminin ve 
başparmak distal falangial 
ekleminin irritasyonu 
(Rhizoartrozis)

· Burkulma 
Etki şekli:
· Başparmağın immobilizasyonu

Özellikleri:
· Kolayca şekil verilebilen 

alüminyum çerçeve
· Terlemeyi önleyen açık çerçeve
· Slip-on sistem ve tutma 

kemerleri sayesinde kolay 
kullanım

Başparmak immobilizasyon splinti

Rhizomed® soft

cm 
sol / sağ

: 13-17
: 18-23

I
II

cm 

orthopaedics
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Endikasyonlar:
· El bileğinin kronik postoperatif 

veya posttravmatik yumuşak 
doku yaralanmaları

· Radial sinir paralizi
· Burkulmalar sonrası 

immobilizasyon
· Tendinit ve/veya 

tenosinovitlerin konservatif 
tedavisi

· Romatoid artrit
Etki şekli:
· Şekillendirilebilen alüminyum 

splint sayesinde el bileğinin 
immobilizasyonu ve 
stabilizasyonu

   
 Statik el bileği splinti

   Manumed®

 Pronasyon ve supinasyon 
hareketlerini kısıtlayan 
el bileği ortezi

Manumed® Tri

Özellikleri:
· Elastik olmayan, hava 

geçirgen, nem uzaklaştırıcı 
dokuma

· El bileği için ayarlanabilir ekstra 
destek bandı

· Anatomik yapıda, kişiye göre 
şekil verilebilen alüminyum 
splint

· Kaydırarak kolayca giyilmeyi 
sağlayan 'slip-on' sistem

· Ayarlanabilen velkro bantlar
· Cilt dostu, hava geçiren Airtex 

materyal

Endikasyonlar:
· Karpal Tünel Sendromu (KTS) 

konservatif tedavisi ve cerrahi 
sonrası

· El bileği ve parmakların 
immobilizasyonu

Etki şekli:
· El bileği ve parmakların 

immobilizasyonu ile ağrı, şişlik 
ve enflamasyonun azaltılması

Özellikleri:
· Açık ve çok hafif dizaynı 

sayesinde çok kolay kullanım
· medi CTS ön kolda el bileği 

yakınlarından distal parmak 
eklemlerine kadar uzanır

· Avuç içi splinti anatomik olarak 
hazırlanmıştır ve kişiye göre 
ayarlanabilir

· Elin nötral pozisyonda güvenli 
ve geçerli immobilizasyonu

: -14
: 14-18
: 19-23
: 24-28

0
I
II
III

cm sol / sağ

KTS için el bileği splinti

medi CTS

   
 Başparmak destekli 
statik el bileği splinti

   Manumed® T

Endikasyonlar:
· El bileği ve/veya başparmağının 

burkulmaları
· Bilek ve başparmağın post-

operatif fiksasyonu
· Başparmak ekleminde ulnar 

kollateral ligament lezyonları
· Bilek ve başparmakta tendinit 

ve tendinopati
· Romatizmal hastalıklarda 

enflamasyon 
Etki şekli:
· Başparmak eklemlerinin ve 

bileğin fiksasyonu ve 
stabilizasyonu

Özellikleri:
· Elastik olmayan, hava 

geçirgen, nem uzaklaştırıcı 
dokuma

· El bileği için ayarlanabilir ekstra 
destek bandı

· Anatomik yapıda, kişiye göre 
şekil verilebilen alüminyum 
splint

· Kaydırarak kolayca giyilmeyi 
sağlayan 'slip-on' sistem

· Ayarlanabilen velkro bantlar
· Cilt dostu, hava geçiren Airtex 

materyal
· Özel başparmak desteği

: -14
: 19-23

I
II

cm sol / sağ : -15
: 15-17
: 17-19
: 19-22

XS
S
M
L

cm 

Endikasyonlar:
· KTS cerrahisi sonrasında 

konservatif tedavi
· Radio-ulnar eklem artrozu
· Radial kırıklar sonrası 

fonksiyonel terapi
· Tendovajinitis
· Loge de Guyon sendromu
· El bileği kırıkları
· Disk dikişi sonrası
Etki şekli:
· El bileğinin 6 hareket 

düzeyinde immobilizasyonu 
· Pronasyon ve supinasyon (ön 

kolun ekseni etrafında dönme) 
hareketlerinin kısıtlanması 

· Radio-ulnar eklem hareket 
aralığının limitasyonu

Özellikleri:
· Alüminyum çerçeve sayesinde 

basit bir şekilde hastanın eline 
uygulanabilme

· Volar dokuma ve başparmak 
etrafında comfort zone 
sayesinde kolay giyim 

· Yenilikçi çerçeve sayesinde 
günlük aktivitelerde daha çok 
hareket ve daha rahat kullanım

orthopaedics
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: -14
: 14-18
: 19-23
: 24-28

0
I
II
III

cm sol / sağ



Endikasyonlar:
· Primer total kalça replasmanı 

sonrası post-operatif 
stabilizasyon

· Kalça revizyon cerrahisi sonrası 
post-operatif stabilizasyon

· Femur başı rezeksiyonu sonrası
· Korreksiyon osteotomisi 

sonrası
Etki şekli:
· Dislokasyon/luksasyona karşı 

koruma
· Kontrollü erken fonksiyonel 

egzersiz tedavisi
· 10°'lik basamaklarla 120°’ye 

kadar ayarlanabilen 
ekstansiyon ve fleksiyon 
limitasyonu

   
Hareket açıklığına sahip 
fonksiyonel kalça ROM ortezi

   
Prof. Dr. Echtermeyer tarafından 
tasarlanan kompresyonlu 
kalça rotasyon desteği

medi hip orthosis

Fleksiyon/ekstansiyon 
limitasyonlu ve immobilizasyon 
seçenekli diz ortezi

medi ROM®

medi orthocox

Özellikleri:
· İstenilen şekilde ayarlanabilen 

abdüksiyon ve addüksiyon açısı
· Güvenli şekilde bağlanma, 

medial femoral kondilde vücut 
ağırlığının taşınması. Uygun 
biçim verilmiş pelvik ve uyluk 
yapısal destekleri sayesinde 
efektif kuvvet transmisyonu

· Ayarlanabilir çevre ve 
yüksekliğin sağladığı optimal 
anatomik uyum

· Konforlu havlu kumaşlı pedler
· Hızlı ve kolay takma-çıkarma

Endikasyonlar:
· İntertrokanterik repozisyon 

osteotomisi
· Trokanterik kırıkların internal 

fiksasyonu
· Total kalça replasmanı
Etki şekli:
· Serbestçe ayarlanabilen kalça 

rotasyonu
· Kalça bölgesinde optimum 

kompresyon
· Kıyafet değiştirme sonrasında 

tekrar kullanılabilme
· Hasta mobilizasyonuna 

yardımcı

Özellikleri:
· Basit, zaman almayan 

uygulama
· Yüksek geçirgenliğe sahip 

dokuma ve cilt dostu 
hipoalerjenik materyal 
sayesinde kolay kullanım

Endikasyonlar:
· Post-operatif immobilizasyon
· Diz yaralanmaları sonrası 

stabilizasyon ve sonraki 
mobilizasyon için

· Yaralanmış ya da opere 
kollateral ve/veya çapraz 
bağların güvenli stabilizasyonu 
için

Etki şekli:
· Dizin kollateral stabilizasyonu
· Post-operatif immobilizasyon
· Kontrollü mobilizasyon

Özellikleri:
· Kullanımı çok kolay, yeni, 

patentli, 'Quickset' menteşesi
· 10° - 15°'lik adımlarla açı 

limitasyonları
· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 

75°, 90°, 105 °, 120° açılarda 
fleksiyon 

· 0°, 10°, 20° 30° açılarda 
ekstansiyon

· 0°, 10°, 20° 30° açılarda 
immobilizasyon

· Kolay, rahat, klikle kapanabilen 
bant tokaları

· Şekil verilebilen metal yan 
barlar

· Kesilerek hastanın 
gereksinimlerine göre şekil 
verilebilen cilt dostu  pedler

·  Yan barlardaki kırma çizgileri 
sayesinde kısaltılabilme özelliği

Endikasyonlar:
· Post-operatif immobilizasyon
· Diz yaralanmaları sonrası 

stabilizasyon ve sonraki 
mobilizasyon için

· Yaralanmış ya da opere 
kollateral ve/veya çapraz 
bağların güvenli stabilizasyonu 
için

Etki şekli:
· Dizin kollateral stabilizasyonu
· Post-operatif immobilizasyon
· Kontrollü mobilizasyon

Özellikleri:
· Kullanımı çok kolay, yeni, 

patentli, 'Quickset' menteşesi
· 10° - 15°'lik adımlarla açı 

limitasyonları
· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 

75°, 90°, 105 °, 120° açılarda 
fleksiyon 

· 0°, 10°, 20° 30° açılarda 
ekstansiyon

· 0°, 10°, 20° 30° açılarda 
immobilizasyon

· Kolay, rahat, klikle kapanabilen 
bant tokaları

· Şekil verilebilen metal yan 
barlar

· Kesilerek hastanın 
gereksinimlerine göre şekil 
verilebilen cilt dostu  pedler

· Yan barlardaki kırma çizgileri 
sayesinde kısaltılabilme özelliği

· protect.ROM cool = açık 
versiyon

protect ROM cool

short (kısa) 

long (uzun)

: 57

: 63

ortez

uzunluğu 

(cm)

: 
:
:
:

S
M
L
XL

cm sol / sağ

70-80
81-100
101-115
116-135

38-46
47-56
57-66
67-76

35-40
41-47
48-54
55-62

A B C
: 
:
:
:
:

S
M
L
XL
XXL

cm sol / sağ

70-90
85-105
100-120
115-140
130-160

50-60
55-70
65-80
75-90
85-100

A B

orthopaedics

short (kısa) 

long (uzun)

: 57

: 63

ortez

uzunluğu 

(cm)
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Fleksiyon/ekstansiyon 
limitasyonlu ve immobilizasyon 
seçenekli diz ortezi



Endikasyonlar:
· Çapraz bağ rüptürleri sonrası 

konservatif/postoperatif tedavi 
(izole veya eşlik eden 
yaralanmalarda)

· Menisküs lezyonlarıyla beraber 
lateral bağ rüptürleri sonrası 
konservatif/postoperatif tedavi

· İzole veya kombine instabilite  
durumlarında konservatif tedavi

Etki şekli:
· 4 nokta prensibiyle optimal 

stabilizasyon
· Ekstansiyon ve fleksiyon 

limitasyonları sayesinde zararlı 
eklem hareketlerine karşı 
korur.

   
Fleksiyon / Ekstansiyon limitasyonu 
için physioglide menteşeli 
fonksiyonel rigid brace

M.4®s   

 Varus veya valgus baskısını 
ortadan kaldıran 
4-noktalı diz ortezi

M.4®s OA

Özellikleri:
· Özel physioglide menteşesi 

dizin yuvarlanma ve kayma 
hareketlerini taklit eder ve 
güvenli bir tutuş sağlar.

· Esnek D-Rings sayesinde daha 
konforlu kullanım sunar.

· Bant ve pedlerde kullanılan 
yeni materyal sayesinde cildi 
tahriş etmez ve kaymaz.

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
ekstansiyon limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 
75°, 90° açılarda fleksiyon 
limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
immobilizasyon

Endikasyonlar:
· Özellikle unilateral osteoartritle 

kombine kompleks bağ 
instabilitelerinin konservatif 
tedavisi

· İleri unilateral osteoartritin 
konservatif tedavisi

· Tibia başı kırığı, kıkırdak 
cerrahisi, menisküs onarımı, 
korreksiyon osteotomisi sonrası 
postoperatif basıncın azaltılması 
ve kompartmanların korunması

· Medial ya da lateral kompartman 
basınçlarının azaltılmasının 
gerektiği çapraz bağ instabiliteleri

· Diz instabilitelerinin fonksiyonel 
pre ya da postoperatif bakımı

Etki şekli:
· Koruma, stabilizasyon, ağrı 

giderilmesi ve mobilizasyonun 
restorasyonu

· Etkilenmiş kompartmanı yükü 
azaltacak şekilde uygun bir varus 
ya da valgus pozisyonuna getiren 
3-nokta prensibiyle, medial ya 
da lateral kompartman 
basıncının hafifletilmesi

· Osteoartrite neden olan diz 
instabilitesinin etkisine karşı yönde 
çalışan 4-nokta prensibiyle dizin 
stabilizasyonu

· Hiperekstansiyona karşı koruma 
sağlanması ve ürünün 
fleksiyon/ekstansiyon limitasyonu 
imkanı sunması

Özellikleri:
· S profili sayesinde torsiyonel 

stabiliteyi geliştirirken, femur ve 
tibianın doğal hizalanmasını sağlar

· Polisentrik eklem
· Anatomik alüminyum çerçeve
· Düşük profilli, hafif iskelet ve 

menteşe yapısı
· Ortezin kolayca ve doğru 

takılabilmesini sağlayan 
numaralandırılmış bantlar

· Havalı kondil pedler
· Soft-grip ped materyali sayesinde 

mükemmel konfor
· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 

ekstansiyon limitasyonu
· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 90°, 

120° açılarda fleksiyon limitasyonu
· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°  açılarda 

immobilizasyon

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 
sol / sağ

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 

sol-varus/sağ-valgus 
sol-valgus/sağ-varus

Endikasyonlar:
· Dizin ileri derecede unilateral, 

medial veya lateral osteoartriti 
ve artritinin konservatif tedavisi

· Cerrahinin kontraendike olduğu 
durumlarda sürekli bakım

· Korreksiyon osteotomisi ve diz 
replasmanı gibi muhtemel 
cerrahi prosedürlere karar 
verme sürecindeki bakım

· Tibia başının medial ve lateral 
kırıkları cerrahisi sonrasında 
vücut ağırlığını taşıma 
sırasındaki yükü azaltmak için

Etki şekli:
· 3-nokta prensibiyle lateral ve 

medial eklem aralığının 
düzeltilmesi

· Eklemin etkilenen tarafında 
vücut ağırlığını taşıma 
sırasındaki yükü azaltarak 
sağlanan ağrı hafiflemesi

· Daha ileri kapsül irritasyonu ve 
sinoviti azaltır

Özellikleri:
· Tam düz eklem yüzeyi ile varus 

ve valgus açıları kişisel olarak 
ayarlanabilir; tedavi sürecindeki 
iyileşmeye bağlı olarak gereken 
varus ve valgus açıları tekrar 
düzenlenebilir

· Polisentrik eklem
· Anatomik alüminyum çerçeve
· Havalı kondil pedler
· Düşük profilli, hafif iskelet ve 

menteşe yapısı
· Ortezin kolayca ve doğru 

takılabilmesini sağlayan 
numaralandırılmış bantlar

· Soft-grip ped materyali 
sayesinde mükemmel konfor

· 0°, 10°açılarda ekstansiyon 
limitasyonu

 Uni-kompartmentalosteoartrit 
için tek menteşeli 
fonksiyonel diz ortezi

M.3®s OA

Genu recurvatum için 
fonksiyonel brace

M.4 Anti-recurvatum

Endikasyonlar:
· Genu recurvatum
Etki şekli:
· Aşamalı absorbsiyon sistemi, 

yürüme sırasında ekstansiyon 
fazı sürecinde diz eklem 
yüzeyindeki etkiyi azaltır

Özellikleri:
· 4-zincir prensibini esas alan 

polisentrik physioglide eklem 
· Ultradüz, çok düşük ağırlıklı ve 

çıkıntısız iskelet ve menteşe 
yapısı

· Kolay pozisyonlama
· Anatomik yapıya uygun şekil
· Physioglide eklem sayesinde 

diz hareketlerinin doğru bir 
şekilde uygulanmasını 
sağlamak

· Dize binen yükü absorbe etme 
özelliği

· Fleksiyon / ekstansiyon 
limitasyon özelliği

· Anterior tibial destek sağlarken 
gereksiz yüklenme ve 
friksiyondan kaçınır

· Popliteal açıklık

orthopaedics
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: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 

sol-varus/sağ-valgus 
sol-valgus/sağ-varus

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 
sol / sağ



  protect.4 OA
 Anterior-posterior tibial yer değiştir-
meyi kontrol eden 4-noktadan destekli 
ve varus/valgus baskısına bağlı ağrıyı 
ve yükü 3-noktadan hafifleten diz ortezi

· Hiperekstansiyona karşı koruma 
sağlanması ve ürünün fleksiyon/ 
ekstansiyon limitasyonu sunması

Özellikleri:
· Diz eklemine yakından uygulanan 

kesin ve etkili varus/valgus baskısı
· 3 noktadan baskı sistemi için 

iskelet içinde geniş, etkin darbe 
emici pedler

· Torsiyonel kuvvetleri azaltmak için 
şekil verilebilen iskelet tasarımı

· Ultradüz, çok düşük ağırlıklı ve 
çıkıntısız iskelet ve menteşe yapısı

· Etkilenmiş kompartmanı yükü 
azaltacak şekilde uygun bir varus 
ya da valgus pozisyonuna getiren 
3-nokta prensibiyle, medial ya da 
lateral menteşe ile kompartman 
basıncının hafifletilmesi

· Osteoartrite neden olan diz 
instabilitesinin etkisine karşı 
yönde çalışan 4-nokta prensibiyle 
dizin stabilizasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
ekstansiyon limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 
90° açılarda fleksiyon limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°  açılarda 
immobilizasyon

   
Fleksiyon / Ekstansiyon ayarlı 
fonksiyonel rigid brace

protect.4

Endikasyonlar:
· İzole ACL ya da ACL ve PCL 

kombine rüptürleri
· Kollateral ligament rüptürlerine 

bağlı instabiliteler
· Kombine instabilitelerin 

konservatif bakımı
Etki şekli:
· Fleksiyon / ekstansiyon 

limitasyonu sağlayan 
fonksiyonel rigid brace

· 4 nokta prensibiyle optimal 
stabilizasyon

· Anterior ve posterior tibial yer 
değiştirmeyi kısıtlar 

· Diz ekleminin kollateral 
ligament stabilizasyonu

· Hareket açıklığının 
limitlendirilmesiyle 
hiperekstansiyonun 
engellenmesi

· Medial rotasyonun azaltılması

Özellikleri:
· Polisentrik menteşeler
· Anatomik olarak hazırlanmış 

iskelet
· Düşük profilli, hafif iskelet ve 

menteşe yapısı
· Şekil verilebilen alüminyum 

iskelet sayesinde kişiye göre 
uyum sağlayabilme

· Ortezin kolayca ve doğru 
takılabilmesini sağlayan 
numaralandırılmış bantlar

· Havalı kondil pedler
· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°  

açılarda ekstansiyon 
limitasyonu

· 0°, 60°, 75°, 90° açılarda 
fleksiyon limitasyonu

· 0°'de immobilizasyon.

M.4® X-lock
 Fleksiyon/ekstansiyon
limitasyonlu, 4-noktalı rijid atel

Endikasyonlar:
· Özellikle unilateral osteoartritle 

kombine kompleks bağ instabili-
telerinin konservatif tedavisi

· İleri unilateral osteoartritin 
konservatif tedavisi

· Tibia başı kırığı, kıkırdak cerrahisi, 
menisküs tamiri, korreksiyon 
osteotomisi sonrası postoperatif 
basıncın azaltılması ve 
kompartmanların korunması

· Medial ya da lateral kompartman 
basınçlarının azaltılmasının 
gerektiği çapraz bağ instabiliteleri

· Diz instabilitelerinin fonksiyonel 
pre ya da postoperatif bakımı

Etki şekli:
· Koruma, stabilizasyon, ağrı 

giderilmesi ve mobilizasyonun 
restorasyonu

· Etkilenmiş kompartmanı yükü 
azaltacak şekilde uygun bir varus 
ya da valgus pozisyonuna getiren 
3-nokta prensibiyle, medial ya da 
lateral kompartman basıncının 
hafifletilmesi

· Osteoartrite neden olan diz 
instabilitesinin etkisine karşı 
yönde çalışan 4-nokta prensibiyle 
dizin stabilizasyonu

Endikasyonlar:
· Çapraz bağ rüptürleri gibi 

ligament yaralanmaları sonrası 
menisküs dikişlerinin post-
operatif tedavisi

· Diz ekstansörlerinin tendon 
rüptürleri sonrası post-operatif 
tedavisi

· Diz kapağı çevresi ve troklear 
oluğa yönelik kıkırdak cerrahisi

· MPFL tamiri gibi diz kapağını 
sınırlandırıcı operasyonlar veya 
patellardislokasyonlar sonrası 
bakım

· Patellardislokasyonların 
konservatif tedavisi

Etki şekli:
· Tam ekstansiyonda sağlam 

kilitleme. Bu sayede 
ekstansiyon pozisyonunda 
aksiyal yüklenmeye olanak 
sağlar

· Basınçtan doğan kompresyon 
dikişlerin stabilitesini arttırır.

· Serbest hareketler için sağladığı 
kolaylık sayesinde yük altında 
değilken fonksiyonel egzersizlere 
izin verir.

· Kas atrofisi önlenir.
Özellikler:
· Tam ekstansiyonda sağladığı 

güvenilir kilitleme özelliği ile 
hasta serbest ve desteksiz 
yürüyebilir.

· Su geçirmez köpük pedleri 
sayesinde duş alırken 
kullanılabilir.

· Ayarlanabilir, ayrı yastıkları 
sayesinde ameliyat dikişleri 
üzerinde basınç oluşturmaz.

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
ekstansiyon limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 
60°,75°,90°,120° açılarda 
fleksiyon limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
immobilizasyon limitasyonu

Endikasyonlar:
· Kollateral bağ yaralanmalarının 

konservatif tedavisi
· Çapraz bağların hafif 

instabiliteleri
· Menisküs yaralanmaları
· Diz ekleminin travmatik ve 

dejeneratif deformiteleri
· Kronik instabilite
Etki şekli:
· Ayarlanabilir physioglide 

menteşesi ile 
hiperekstansiyonun 
engellenmesi ve hareket 
açıklığının sınırlandırılması

· Uzun yan barlar sayesinde çok 
iyi kollateral stabilizasyon

· Kompresif ve propriyoseptif 
etkili soft brace

Özellikleri:
· 4-zincir bağlantısı prensibini 

temel alan polisentrik 
physioglide menteşeler

· Ön ve popliteal açıklıklara sahip 
çepeçevre saran dizaynı ile 
mükemmel uyum

· Esnek, hava geçiren ve nem 
uzaklaştırıcı özelliğe sahip medi 
Airtex materyal

· Temas sporlarında sorunsuz 
kullanım

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
ekstansiyon limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 
90°, 120° açılarda fleksiyon 
limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
immobilizasyon

 Fleksiyon/ekstansiyon 
limitasyonlu uzun, 
fonksiyonel soft brace 

Collamed®

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74
: 74-84

XS
S
M
L
XL
XXL
XXXL

15 cm 

cm 

orthopaedics

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 
sol / sağ

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 

sol-varus/sağ-valgus 
sol-valgus/sağ-varus

11



Endikasyonlar:
· Kollateral bağ yaralanmalarının 

konservatif tedavisi
· Çapraz bağların hafif 

instabiliteleri
· Menisküs yaralanmaları
· Diz ekleminin travmatik ve 

dejeneratif deformiteleri
· Kronik instabilite
Etki şekli:
· Ayarlanabilir physioglide 

menteşesi ile 
hiperekstansiyonun 
engellenmesi ve hareket 
açıklığının sınırlandırılması

· Uzun yan barlar sayesinde çok 
iyi kollateral stabilizasyon

· Kompresif ve propriyoseptif 
etkili soft brace

   
Fleksiyon/ekstansiyon limitasyonlu 
kısa, fonksiyonel soft brace 

Stabi    med®
Kısa, fonksiyonel soft brace 

Stabimed  pro®

Özellikleri:
· 4-zincir bağlantısı prensibini 

temel alan polisentrik 
physioglide menteşeler

· Ön ve popliteal açıklıklara 
sahip çepeçevre saran dizaynı 
ile mükemmel uyum

· Esnek, hava geçiren ve nem 
uzaklaştırıcı özelliğe sahip 
medi Airtex materyal

· Temas sporlarında sorunsuz 
kullanım

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
ekstansiyon limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 
90° açılarda fleksiyon 
limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
immobilizasyon

Endikasyonlar:
· Diz ekleminin hafif ve orta 
dereceli instabiliteleri
· Kollateral bağların hafif ve orta 

dereceli zorlanmaları
· Menisküs yaralanmaları
Etki şekli:
· Dizin kollateral stabilizasyonu
· Hiperekstansiyonun 

engellenmesi
· Kompresif ve propriyoseptif 

etkili soft brace

Özellikleri:
· Tam düz, brace içine gizlenmiş 

polisentrik menteşeler ve 
balenler; temas sporlarında 
sorunsuz kullanım

· Esnek, hava geçiren ve nem 
uzaklaştırıcı özelliğe sahip 
medi Airtex materyal

· Popliteal açıklık ile çok rahat 
kullanım

· Çekerek giyme modeli

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 

Fleksiyon/ekstansiyon limitasyonlu 
patellar yer değiştirmeyi 
kontrol eden soft brace 

medi PT control

Endikasyonlar:
· Patellafemoral ağrı sendromu
· Patellar kondropati
· Retropatellar osteoartrit
· Postoperatif ve posttravmatik 

irritasyonlar
· Lateral release cerrahisi 

sonrası fleksiyon/ekstansiyonu 
kısıtlamak ve patellayı stabilize 
etmek için

· Patella ve diz instabiliteleri
Etki şekli:
· Dizin kollateral stabilizasyonu
· Hiperekstansiyonun ve hareket 

açıklığının limitasyonu
· Patellayı stabilize eden desteği 

sayesinde patellar 
lateralizasyonun düzeltilmesi

· Kompresif ve propriyoseptif 
etkili yumuşak brace

Özellikleri:
· 4-zincir bağlantısı prensibini 

temel alan polisentrik 
physioglide eklem

· Esnek, hava geçiren ve nem 
uzaklaştırıcı özelliğe sahip medi 
Airtex materyal

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
ekstansiyon limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45°, 60°, 75°, 
90°, 120° açılarda fleksiyon 
limitasyonu

· 0°, 10°, 20°, 30°, 45° açılarda 
immobilizasyon

· Kişiye göre ayarlanabilen patella 
stabilizasyon desteği ve hava-
yastıkçığı sayesinde patellar 
kaymanın tam olarak 
düzeltilebilmesi

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74

XS
S
M
L
XL
XXL

15 cm 

cm 
sol / sağ

genumedi PT 

Endikasyonlar:
· Patellar lateralizasyon, 

hipermobil patella, kas kuvveti 
dengesizlikleri, patellanın 
hareket boyunca izlediği yolun 
bozulması gibi patella femoral 
ağrı sendromlarına yol açan 
durumlarda

· Cerrahi sonrası patella 
stabilizasyonu gerektiğinde

Etki şekli:
· Kuvvet dengesizliklerini 

kompanse etmesi için patellayı 
yönlendiren kassal yapılar 
üzerinde pozitif bir etkiye 
sahiptir.

· Vastuslateralis kas tonusunu 
azaltır.

· Vastusmedialis kasını aktive 
eder.

· Lateralden desteklenmiş silikon 
halka, patellanın femoral olukta 
düzgün hareket etmesine 

yardımcı olur.
· Düzgün bir yönlendirme ve 

eklemin stabilizasyonu için 
gerekli proprioseptif basıncı 
sağlar.

Özellikleri:
· Kusursuz yerleştirilmiş pedleri 

sayesinde vastuslateralis kasını 
gevşetip vastusmedialis kasını 
aktive edecek nörofizyolojik 
friksiyon sağlar

· Bantın gerilimi ve bu sayede 
vastuslateralis kası üzerindeki 
basıncı isteğe göre ayarlanabilir.

· Patellayı çevreleyen ve lateral 
olarak desteklenmiş silikon halka 
troklearartikülasyona yardımcı 
olarak patellanın kaymasını 
düzeltir.

· Dizin bükülü olduğu hareketlerde 
bile kırışmayan, silokonun medial 
ve laterale hareketini engelleyen 
"kaymayan sistem”

Patellar lateralizasyon 
durumlarında kas dengesini 
kolaylaştıran diz desteği

orthopaedics
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: 25-28
: 28-31
: 31-34
: 34-37
: 37-40
: 40-43
: 43-46 

I
II
III
IV
V
VI
VII

37-40
40-43
43-46
46-49
49-52
52-55
55-58

A B

A

B

cm 

15 cm 

5 cm 

: 31-37
: 37-45
: 45-51
: 51-57
: 57-65
: 65-74
: 74-84

XS
S
M
L
XL
XXL
XXXL

15 cm 

cm 
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 Patellar silikon pedli 
fleksible balenli örme dizlik 

Genumedi®

Endikasyonlar:
· Hafif diz instabilitesi 
· Artiküler efüzyon ve şişlik 
· Kronik postoperatif ve 

posttravmatik enflamasyon 
· Patellar kondropati 
· Osteoartrit ve artrit 
· Menisküs hasarı 
· Patellofemoral ağrı sendromu
Etki şekli:
· Kompressif dokuma ve içine 

yerleştirilmiş silikonun yol açtığı 
masaj etkisi kan dolaşımını 
artırırak hematom ve ödemin 
daha çabuk uzaklaştırılmasını 
sağlar

· Dikişsiz diz desteği 
propriyosepsiyonu iyileştirerek 
kassal desteği artırır (dizin 
stabilizasyonu) 

Özellikler: 
· Patellayı çevreleyen, özel 

tasarımlı silikon halka 

· Silikonun medial ve laterale 
hareketini engelleyen 
“kaymayan” sistem 

· Esnekliği yüksek, aktif hava 
geçiren ve nem uzaklaştırıcı 
özelliğe sahip olan clima-
comfort kumaş 

· Özel dokunmuş comfort-zone 
dizin arkasındaki baskıyı 
uzaklaştırır ve sıkışmayı engeller 

· Silikon halkanın özel iç kenarı 
patella üzerindeki baskıyı 
minimuma indirir

Silikonun 
medial ve 
laterale 
hareketini 
engelleyen 
“kaymayan” 
sistem  

: 25-28
: 28-31
: 31-34
: 34-37
: 37-40
: 40-43
: 43-46 

I
II
III
IV
V
VI
VII

Genumedi® 
plus

37-40
40-43
43-46
46-49
49-52
52-55
55-58

A B

A

B

cm 

15 cm 

5 cm 

Endikasyonlar:
· Postartroskopi ve postoperatif 

durumlar dahil dizin tüm 
enflamasyon ve zorlanmaları 

· Kas ve bağ zorlanmaları 
· Bursitler 
· Kronik dejeneratif eklem 

hastalıkları 
· Osteoartrit ve artrit 
Etki şekli:
· İrrite olmuş eklemi rahatlatır ve 

sabit bir kompresyon 
uygulayarak, hastanın 
hareketleriyle oluşan masaj 
etkisinin de katkısıyla dizi 
çevreleyen yumuşak dokulara 
kan akımını artırır 

Özellikler: 
· Hafif, hava geçiren materyal 

ürünün giyilmesini 
kolaylaştırarak hasta uyumunu 
ve terapötik sonuçları iyileştirir

· Kompresyon: ccl 2

· Ürün 601: çift yöne esnek, 
anatomik şekilli 

· Ürün 602: 601 ile aynı, ek 
olarak iç tarafta egzersiz 
sırasında kaymayı ve dönmeyi 
engelleyen üst silikon bandı 
mevcut 

· Ürün 603: 601 ile aynı, ek 
olarak ikişer adet medial ve 
lateral çelik spiral balen mevcut 

· Ürün 605: 601 ile aynı, ek 
olarak patella açık ve ikişer adet 
medial ve lateral çelik spiral 
balen mevcut 

Elastik örme dizlik  
(standart, silikon bantlı, fleksible balenli, 
flexible balenli ve patellası açık 
modellerde)

medi elastic knee support

: 25-28
: 28-31
: 31-34
: 34-37
: 37-40
: 40-43
: 43-46 

I
II
III
IV
V
VI
VII

37-40
40-43
43-46
46-49
49-52
52-55
55-58

A B

A

B

cm 

15 cm 

5 cm 

Endikasyonlar:
· Patellofemoral malformasyona 

bağlı ağrı 
· Diz ekleminin hafif 

instabiliteleri 
· Osgood Schlatter 
· Jumper's knee (koşucu dizi) 

   
Patella tendon desteği

patella tendon support

Etki şekli:
· Quadriceps tendonuna 

uygulanan baskı propriyoseptif 
performansı artırarak kasların 
diz eklemini desteklemesine 
yol açar 

Özellikler: 
· Anatomik şekilli kesim 
· Cilt dostu pamuklu-likra 

materyal 

tek beden 



 Clima-comfort örme, 
silikon pedli, malleol destekli 
ayak bilekliği 

Levamed®

Endikasyonlar:
· Ayak bileği ekleminin hafif 

instabiliteleri 
· Futbolcu ayak bileği, 

burkulmalar 
· Artrit ve osteoartrite bağlı 

eklem efüzyonları 
· Kronik posttravmatik ve 

postoperatif enflamasyon 
Etki şekli:
· Kompressif dokuma ve içine 

yerleştirilmiş silikonun sağladığı 
masaj etkisi kan dolaşımını 
artırarak hematom ve ödemin 
daha çabuk uzaklaştırılmasını 
sağlar 

· Destek propriyosepsiyonu 
geliştirerek daha iyi musküler 
destek sağlar (ayak bileği 
stabilizasyonu)

Özellikler: 
· Medial ve lateralde entegre 

silikon pedlere sahip anatomik 
kesimli destek 

· Esnekliği yüksek, aktif hava 
geçirgen ve nem uzaklaştırıcı  
özelliğe sahip olan clima-
comfort dokuma 

· Ayağın üst kısmına gelen 
yerdeki özel dokunmuş comfort-
zone sıkışmayı önler

Endikasyonlar:
· Aşil tendonunun akut ve kronik 

enflamasyonu 
· Posttravmatik ve postoperatif 

enflamasyon 
· Aşilodini
· Aşil bursiti
Etki şekli:
· Kompressif dokuma ve içine 

yerleştirilmiş silikonun sağladığı 
masaj etkisi kan dolaşımını 
artırarak iyileşme sürecini 
hızlandırır

· Aşil tendonu için yumuşak 
koruyucu ped 

· Opsiyonel olarak içine 
yerleştirilebilen topuk 
yükselticiler aşil tendonundaki 
ağrılı gerginliği azaltır

Özellikler: 
· Entegre silikon pedli anatomik 

kesimli destek 
· Esnekliği yüksek, aktif hava 

geçirgen ve nem uzaklaştırıcı 
özelliğe sahip olan clima-
comfort dokuma 

· Ayağın üst kısmına gelen 
yerdeki özel dokunmuş 
comfort-zone sıkışmayı önler 

· Ayrı topuk yükselticiler ile aşil 
tendonundaki gerginliği azaltır 
(bacak uzunluğunu eşitlemek 
için çift taraflı kullanılmalıdır) 

  Clima-comfort örme, anatomik 
forma uygun entegre silikon 
pedli aşil tendon desteği 

Achimed®

: 17-20
: 20-22
: 22-24
: 24-26
: 26-28
: 28-30

I
II
III
IV
V
VI

cm : 17-20
: 20-22
: 22-24
: 24-26
: 26-28
: 28-30

I
II
III
IV
V
VI

cm 

Endikasyonlar:
· Ayak bileği burkulmaları (grade 

1-3)
· Talocrural ve subtalar eklemin 

kronik instabilitesi
· Ayak bileği eklemlerinin 

ligamentlerine yönelik cerrahi 
sonrası bakım

Etki şekli:
· Modüler dizaynı fonksiyonel 

tedaviyi destekler
· Güvenli ve iyi bir tedavi ve 

hastanın mobilizasyonu için 
iyileşmenin üç fazına da 
uyumludur.

· Talusu kilitleyen dil talusun öne 
kaymasını azaltır.

· Mediali stabilize eden parçası 
ayağın lateral bölgesini 
destekler ve baskıyı ortadan 
kaldırır.

· Stabilize edici bant hafif 
pronasyonu yönlendirir ve 
iyileşmeye yardım eder.

· Basınç oluşturacak şekilde 
dokunmuş özel yapısı 
sayesinde propriosepsiyonu 
arttırır, ödem ve hematomların 
emilimini hızlandırır.

Özellikler:
· Rahatça giyilip çıkartılabilmesi 

için özellikle genişçe açılan dil
· Çapraz bağcıklı talus kilit dili 

değişik basınç ayarlamalarına 
olanak sağlar ve klikli 
bağcıkları sayesinde kolayca 
tutulur.

· Stabilize edici parçasının 
medial yerleşimi ayağın 
yaralanmış lateral bölgesini 
korur ve yüksek konfor 
sağlar.stabilizasyonu)

Ayak bileği yaralanmlarının 
fonksiyonel bakımı için 
üç etkili modüler ortez

: 17-21
: 21-24
: 24-27
: 24-30

I
II
III
IV

cm 

Stabilize edici bant sistemli 
ayak bileği desteği

Levamed® active

Endikasyonlar:
· Tekrar eden supinasyon 

travmalarına sebep olan kronik 
ligament instabiliteleri (ayak 
bileği dönmesi)

· Kapsülün fazla gerildiği ayak 
burkulmaları

· Deltoid ligament 
yaralanmalarının tedavisinin 
ikinci fazında

· Alçı gerektirmeyen kırıkların 
tedavisinde

· Talocrural ve subtalar 
eklemlerin akut veya kronik, 
travma veya cerrahi sonrası 
irritasyonu

· Cerrahi gerektirmeyen bağ 
doku yaralanmalarının 
konservatif tedavisi

Etki şekli:
· Kişiye göre ayarlanabilir ve 

çıkarılabilir, elastik ve elastik 
olmayan kısımlara sahip bant 
sistemi

· Burkulmaya karşı ekstra tutuş 
ve stabilizasyon koruması

· Entegre edilen silikon pedler 
sayesinde masaj etkisi

· Ödem ve hematomun 
azaltılması

· Proprioseptif basınç
· Eklemlerin stabilizasyonu ve 

hareket için düzgün 
yönlendirilmesi 

Özellikler:
· Medial ve lateralde entegre 

silikon pedlere sahip anatomik 
kesimli destek

· Esnekliği yüksek, aktif hava 
geçiren ve nem uzaklaştırıcı 
özelliğe sahip olan clima 
comfort dokuma

· Ayağın üst kısmına gelen 
yerdeki özel dokunmuş comfort-
zone sıkışmayı önler

: 17-20
: 20-22
: 22-24
: 24-26
: 26-28
: 28-30

I
II
III
IV
V
VI

cm 

Levamed® stabili tri

orthopaedics
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 ROM hareket 
aralığı kontrolü 
sağlayan walker

medi ROM® walker

Endikasyonlar:
· Ligament, yumuşak doku ve 

tendon cerrahisi sonrası 
· Fibula kırıklarının konservatif ve 

postoperatif tedavisi 
· Talocrural eklemin kırıklı 

dislokasyonu
· Ön ve orta ayak kısımları ve 

ayak bileği yaralanmalarının 
konservatif tedavisi

· Ligament refiksasyonu ve 
peroneal tendon dislokasyonu 
sonrası 

· Kronik ligamentöz instabilite için 
· Talus, kalkaneus ve medial 

malleol kırıklarının takip 
tedavisinde 

· Aşil tendon rüptürünün 
konservatif veya cerrahi 
tedavisinden sonra erken 
fonksiyonel terapi için 

Etki şekli:
· Opsiyonel sabit eklem açısı 

veya kısmi hareketlilik; bu 
özellik erken fonksiyonel 
mobilizasyona izin verir

· Plantar fleksiyon : 0°, 10°, 20°, 
30°, 40°

· Dorsifleksiyon : 20°, 10°, 0°
· Her 10° açı ayarında 

immobilizasyon 
· Özel tabanı sayesinde fizyolojik 

yürüyüş 
Özellikler: 
· Kullanımı çok kolay yeni, 

patentli “Quickset”  menteşesi 
· Her ayak bileği çevresine 

uyarlanabilen 3 ölçüsü 
mevcuttur

· Alt bacağın stabilizasyonu için 
plastik tibia ve baldırlıklar 

· Ayağın orteze mükemmel 
uyumu için ayrı ped seti 

· Sorunsuz yara bakımı ve kişisel 
hijyen 

· Aşil tendonunun rahatlatılması 
için 3 topuk yükselticiden 
oluşan bir set mevcuttur 
(opsiyonel) 

· Ayrıca ROM menteşesi olmayan 
medi walker boot da 
bulunmaktadır 

ayakkabı 
no

: 32-38
: 38-43
: 43-48

S
M
L

   
 Köpük –jel pedli 
fonksiyonel ayak bilekliği 

M.step®

Endikasyonlar:
· Ayak bileği fibular ligament 

yaralanmalarının konservatif ve 
postoperatif tedavisi 

· Ayak bileği ekleminin kronik 
instabiliteleri 

Etki şekli:
· Ürünün sert dış iskeleti 

pronosyan ve supinasyon 
hareketlerinde çok iyi 
stabilizasyon sağlar

· Köpük-jel ped çok değişik 
anatomik yapılara uyabilir ve 
aynı düzeyde bir kompresyon 
sağlar

Özellikler: 
· Kolay ayarlanabilir topuk bandı 

· Tek tip standart ölçü “tek ölçü 
herkese uyar”

· Üç uzunluk versiyonu mevcuttur: 
standart (uzun versiyon), sportif 
(kısa versiyon), pediatrik (çocuk 
versiyonu) 

· Yumuşak cilt dostu yüzeyle 
birlikte, çok hafif köpük-jel ped 

· Tamamen pedle desteklenmiş 
sert kısım kenarları 

· Sadece iki bant hızlı ve güvenli 
kapanmaya izin verir; pedler sert 
kısımdan ayrılabilir 

· Köpük-jel pedin uyarlanabilme 
özelliği sayesinde medi M.step 
hem sağ hem sol ayak bileği için 
kullanılabilir

Ÿ pediatrik
Ÿ atletik
Ÿ standart

Endikasyonlar:
· Ayak bileğinin enflamasyon ve 

zorlanmaları 
· Kas zorlanmaları 
· Ezilme 
· Spor aktivitelerinde profilaktik 

ve terapatik amaçlı
Etki şekli:
· İrrite olmuş eklemi rahatlatır ve 

sabit bir kompresyon 
uygulayarak, hastanın 
hareketleriyle oluşan masaj 
etkisinin de katkısıyla eklemi 
çevreleyen yumuşak dokulara 
kan akımını artırır 

   
 İki yönlü esneyebilen, 
topuğa oturan, orta dereceli 
komresif ayak bilekliği

medi elastic ankle support

Özellikler: 
· Hafif, hava geçiren materyal 

ürünün giyilmesini 
kolaylaştırarak hasta uyumunu 
ve terapötik sonuçları iyileştirir

· Kompresyon: ccl 2 
· Eklem hareketlerini rahatlatır

: 17-20
: 20-22
: 22-24
: 24-26
: 26-28
: 28-30

I
II
III
IV
V
VI

cm 

   
 Ayak/bilek/tibia ve fibula stabil 
kırıklar için sabitleyici hafif ve 
konforlu yürüme botu

protect.CAT walker

Endikasyonlar:
· Post Operatif
· Bağ rekonstrüksiyonu ve/veya 

refiksasyonu
· Yumuşak doku ve tendon 

yaralanmaları tedavisi
· Konservatif
· 2. ve 3. Derece bağ lezyonları
· Tenosinovit
· Stabil ayak ve bilek  kırıkları: 

metatarsal kırıklar, talus 
kırıkları ve malleolar kırıklar

· İleri endikasyonlar
· Aşil tendon ruptürü ve 

yaralanmaları
Etki şekli:
· Güvenli ve etklili 

immobilizasyon
· Kısa modellerde 3 adet uzun 

modellerde 4 adet bant 
sayesinde yüksek stabilizasyon 
sağlar ve anterior talar kaymayı 
azaltır

Not: protect.CAT Walker 120 
kg'den ağır hastalar için uygun 
değildir.

Özellikler: 
· Air Cell System: Alt bacağı, 

bileği ve ayak kısmını 
çevreleyen hava hücreleri 
sayesinde dengeli kompresyon 
ve yüksek giyim konforu sağlar

· Taban: Doğal ve güvenli 
yürüyüş için düşük profilli 
rocker taban

· Parmak Koruyucu: Kolay 
ayarlanabilen ve opsiyonel 
olarak çıkarılabilen parmak 
koruyucu

· Talus bantlar: Özel talus 
bantlar anterior talar kaymayı 
azaltır

· Entegre şişirme sistemi: 
Entegre hava pompası ve 
vanası ile hastaya basıncı 
kendi kendine düzenleyebilme 
imkanı sunar

Opsiyonel aksesuar
· Aşil tendon rüptürü için topuk 

kama seti
· Koruyucu hijyen kılıfı 

ayakkabı 
no

: 36-40
: 40-44
: 44-47

S
M
L
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foot support

medi foot support tabanlıklar çeşitli fonksiyonları ve avantajları olan, yenilikçi yardımcı ürünlerdir: Medi 
footsupport ürün yelpazesi farklı uygulama alanlarına uygun çeşitli tabanlıklar içerir. Malzeme bileşeni ve yapısı 
sayesinde her tabanlık farklı dolgu ve destekleme özellikleri sunar. Artrit, plantar fasit veya halluks rijitus gibi tıbbi 
belirtilere yönelik tabanlıklar ağrının giderilmesine yardımcı olur.

" Absorbsiyon özelliği: Tabanlığın absorbe etme özelliği ile ayağı basınç noktalarında korur ve ayağın özel 
bölgelerinde hedeflenen rahatlamayı sağlar.

" Destek: Tabanlığın destekleme fonksiyonu ayağın özel bölgelerinde rahatlama sağlar, yürüme özelliklerini 
iyileştirir ve eklemlerin stabilizasyonuna yardımcı olur.

" Ağrı giderme: Tabanlığın tasarımı ve fonksiyonel materyallerin kombinasyonu ağrının azalmasına yardımcı olur.

" Isıyla şekil alma özelliği: 

medi footsupport Junior

medi footsupport Comfort, 
medi footsupport Comfort pro

medi footsupport Heel Spur, 
medi footsupport Heel spur pro

medi footsupport Control,   
medi footsupport Control Slim 

medi footsupport Business, 
medi footsupport Business slim

medi footsupport Natural 

: 100-120C (200-250F) arası sıcaklık ayarı kullanılarak belirli bölgeleri değiştirilebilir.

: 100-120C (200-250F) arası sıcaklık ayarı kullanılarak belirli bölgeleri değiştirebilir.

: Isıyla şekil alma özelliği yoktur.

: Isıyla şekil alma özelliği yoktur.

: 100-120C (200-250F) arası sıcaklık ayarı kullanılarak belirli bölgeleri değiştirebilir

: 100-120C (200-250F) arası sıcaklık ayarı kullanılarak belirli bölgeleri değiştirebilir.

Junnior tabanlık özellikle 
çocukların ayakları için 
maksimum destek sağlayacak 
şekilde tasarlanmıştır.

Tabanlık  

medi foot support
JUNIOR (PIA-18)

Endikasyon:
Düz taban, valgus ayak

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Mükemmel destek ve kontrol 

için derin topuk desteği
· Termoplastik malzeme ısıyla 

kolayca şekil alabilir.
· Ayak için ideal yönlendirme ve 

desteği sunan çok tabakalı iç 
kısım

· Ayakkabıya sıkıca yerleşmeyi 
sağlayan, kayma dirençli alt 
kaplama

 

ayakkabı 
no

: 37-38
: 39-40
: 41-42
: 43-44
: 44-45

1
2
3
4
5

Tabanlık  

medi foot support
COMFORT (PIA-01)

COMFORT PRO (PIA-02)

ayakkabı 
no

: 37-38
: 39-40
: 41-42
: 43-44
: 44-45

1
2
3
4
5

Comfort tabanlık, diyabet ayak 
veya artritli ayak gibi ilave dolgu 
gerektiren ayaklar için özel olarak 
tasarlanmıştır.

Endikasyon:
Diyabet, artrit, nasırlı cilt yapısı

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Kişiye uyarlama için önceden 

yumuşatılmış yapı
· Ayak için konforlu bir ortam 

sağlayan antibakteriyel alt 
kaplama

· Yumuşak dolgulu bir ayakkabı 
tabanı sağlayan çok tabakalı 
yapı

· Longitudinal arkın 
desteklenmesine yönelik hafif 
iç kısım

· Transvers arkın 
desteklenmesine yönelik 
entegre metatarsal dolgu 
(Comfort Pro)
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Tabanlık

medi foot support
NATURAL (PIA-12)

ayakkabı 
no

: 37-38
: 39-40
: 41-42
: 43-44
: 44-45

1
2
3
4
5

18

Tabanlık

medi foot support
CONTROL (PIA-15)

CONTROL SLIM (PIA-16)

ayakkabı 
no

: 37-38
: 39-40
: 41-42
: 43-44
: 44-45

1
2
3
4
5

foot support

Tabanlık

medi foot support
HEELSPUR (PIA-05)

HEELSPUR PRO (PIA-06)

ayakkabı 
no

: 37-38
: 39-40
: 41-42
: 43-44
: 44-45

1
2
3
4
5

Tabanlık

medi foot support
BUSINESS (PIA-09)

BUSINESS SLIM (PIA-10)

ayakkabı 
no

: 37-38
: 39-40
: 41-42
: 43-44
: 44-45

1
2
3
4
5

Natural tabanlık, ayağınıza uygun 
destek sağlar ve mükemmel ve 
doğal kullanım konforu sunar.

Endikasyon:
Düztaban, valgus ayak,  yayvan 
ayak
Etki Şekli/Özelllikler: 
· Kaliteli deri kaplama kullanım 

sırasında eşsiz bir rahatlık 
sağlar.

· Dar alana sahip ayakkabılar 
için tasarlanmış ince hatlı 
tasarım

· Transvers arkın 
desteklenmesine yönelik damla 
şekilli metatarsal dolgu

· Ayak biyodinamikleri üzerinde 
olumlu etki

· Longitudinal arkın 
desteklenmesine yönelik özel 
şekilli iç kısım

 

Heel spur topuk dikeni tabanlık, 
ayak ağrınızı gidermek üzere 
topuk kısmındaki ve plantar faysa 
çevresindeki baskıyı azaltır.

Endikasyon:
Topuk dikeni, plantar fasit

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Topuk çevresi ve plantar 

çevresi için hedefli yumuşak 
dolgu takviyesi

· Longitudinal arkın 
desteklenmesine yönelik çok 
tabakalı iç kısım 

· Ağrılı bölgelerin rahatlaması
· Transvers arkın 

desteklenmesine yönelik 
entegre metatarsal dolgu

 

Control tabanlık ağrı veren 
eklemleri kontrollu yuvarlama 
hareketi sayesinde dengeleyerek 
ayak ağrısını giderir.

CONTROL 
Endikasyon:
Haluks rijitus, daha sık kontrol 
gerektiren ayak sorunları.

CONTROL SLIM
Endikasyon:
Halluks rijitus, daha yüksek 
kontrol ve duruş düzeltmesi 
gerektiren ayak sorunları

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Dar alana sahip ayakkabılar 

için tasarlanmış ince versiyon.
· Ayak başparmağındaki 

metatarsofalangeal eklemin 
rahatlatılması

· Kullanım sırasında rahatlık 
sağlayan kaliteli kadife 
kaplama

· Ayak başparmağındaki 
metatarsofalangeal ekleme 
stabilitazasyonu ve longitudinal 
arka destek için uzatılmış iç 
kısım.

Business tabanlık, şık ve iş 
hayatına uygun ayakkabılar gibi 
dar alana sahip ayakkabılar için 
ayağınıza mükemmel destek 
konfor sağlar

BUSINESS
Endikasyon:
Düztaban, hafif valgus ayak,  
yayvan ayak

BUSINESS SLIM
Endikasyon:
Düztaban, hafif valgus ayak, hafif 
yayvan ayak

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Şık ayakkabılar ile alçak ve 

orta topuklu ayakkabılarda 
kullanım için özel ince tasarım

· Kullanım sırasında rahatlık 
sağlayan kaliteli kadife 
kaplama

· Longitudinel arkın 
desteklenmesine yönelik çok 
tabakalı iç kısım

· Baskı gören bölgelere özel 
destekleme

· Şık ve iş hayatına uygun 
ayakkabılar için rahatlatıcı 
tabanlık 



Endikasyonlar:
· Ayakta matetarsal bölge için 

yumuşak destek

   
 Silikon transvers ark takviyesi 

   
 Bunyon koruyucu 

 protect.Forefoot cushion  protect.Bunion cushion

Endikasyonlar:
· Bunyonlarda hızlı ve kolay bir 

şekilde ağrıyı hafifletme  

tek beden 

sol / sağ

Endikasyonlar:
· Pes planus
· Genel topuk ağrıları 
· Şok absorbe edici olarak
· Plantar fasiit 
· Fatpadin ağrılı durumları 
· Ön ayakta ve parmaklaraki 

bozukluklar 
· Eklem ağrıları (arthralji) 
Etki şekli:
· Yumuşak taban basınca 

duyarlılığın azaltılması ve ayak 
tabanında problemli durumların 
giderilmesi 

   
 Silikon tabanlık

   
 Silikon topukluk

protect.Insoles protect.Heel soft

· Bilek, diz ve kalça eklemlerine 
olduğu kadar omurgaya olan 
etkilerin de giderilmesi 

Özellikler: 
· Kaliteli silikondan üretilmiş, 

cilde zararı olmayan ve 
kaymayan bir yapı 

· Yumuşak noktalar sayesinde 
ayak tabanındaki duyarlı 
bölgeler için özel bir taban 
yapısı 

· Hijyenik ve yıkanabilir malzeme

Endikasyonlar:
· Aşilodin – tensomyopati
· Topuk dikeni 
· Artroz
· Haglunds deformasyonu 
· Plantar fasiit 
· Kalkaneal ağrı
· 1 cm'ye kadar olan bacak 

uzunluğu farklılıkları 
Etki şekli:
· Yumuşak taban ve yatıştırıcı 

masaj etkisi
· Basınç nedeniyle topukta 

oluşan semptomların 
azaltılması 

· Calf kas sisteminin, tendon ve 
ligamentlerin rahatlatılması

· Bilek, diz ve kalça eklemlerine 
olduğu kadar omurgaya olan 
etkilerin de giderilmesi 

Özellikler: 
· Kaliteli silikondan üretilmiş, 

cilde zararı olmayan ve 
kaymayan bir yapı 

· Yumuşak noktalar sayesinde, 
duyarlı topuk alanı için özel bir 
taban yapısı 

· Hijyenik ve yıkanabilir malzeme

ayakkabı 
no

: 37-38
: 39-40
: 41-42
: 43-44
: 44-45

1
2
3
4
5

ayakkabı 
no

: 36-38
: 39-41
: 42-44

1
2
3

foot support

tek beden 
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medi kidz orthopaedic
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Endikasyonlar:
· Boyun ve omuzda ağrı ve 

tutulmalar
· Boyun osteoartriti
· Boyun kas spazmları 

(torticollis)
· Boyun omurga incinmesi
· Boyun instabilitesi
· Romatizmal ağrılar

Cerrahi boyunluk

medi Collar Soft kidz

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Boyuna destek ve stabilite 

sağlar
· Isıtıcı etkisi ile iyileşmeye daha 

fazla yardımcı olur

Endikasyonlar:
· Post-travmatik ve post-operatif 

kırıklar
· Akromioklavikular kayma 

Klavikula desteği

medi Clavicle Support
kidz

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Güvenli ve emniyetli sabitleme
· Kemiklerde doğru birleşmeye 

katkı sağlama

Endikasyonlar:
· Omuz cerrahisi sonrası 

immobilizasyon
· Omuz çıkıkları

Omuz sabitleme desteği

medi Armschlinge kidz

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Omuz, üst kol ve dirsekte stresi 

azaltır, rahatlık sağlar
· Omza adapte olur ve kolda 

immobilizasyon sağlar

Endikasyonlar:
· Omuz burkulma/zedelenmeleri 
· Omuz kayması 
· Rotator cuff lezyonu
· Humerusta stabil subkapital 

kırıklar
· Skapular kırıklar

Sabitleyici omuz eklem desteği

medi Shoulder Sling
kidz

medi kidz orthopaedic

: 18-22  /  5
: 22-28  /  6
: 28-33  /  7

1
2
3

cm 

A

B

A     /  B

yaş : 3-8
: 8-12

1
2

yaş
: 3-8
: 8-12
: 12+

1
2
universal

yaş : 3-8
: 8-12

1
2

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Omuz ve üst kolun stabil 

fiksasyonu
· Göğüs bandı sayesinde ekstra 

stabilizasyon

21



Mobilizasyon için dirsek ortezi

medi Epico ROMs kidz

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Bireysel tedavi için ortezler
· Alt ve üst kolu sabitleyerek 

dirsek imobilizasyonu 
sağlanması 

· 0 ile 120 derece arasında 
10'ar derecelik  fleksiyon ve 
ekstansiyon ayarı

Stabilize splintli bilek desteği

medi Manumed kidz

İmmobilizasyon desteği

medi Classic kidz
Fleksiyon ekstansiyon ayarlı 
ve imobilize fonksiyonlu kapsamlı 
diz desteği

medi ROM kidz

medi kidz orthopaedic

22

: 10-11
: 11-13
: 13-14
: 15

I
II
III
IV

cm sol / sağ

Endikasyonlar:
· Dirsek kayması konservatif 

tedavisi ( ikincil zararlar 
olmadan)

· Medial veya lateral 
epikondillerde kırıklar için 
ortotik koruma

· Protez implantasyonu 
sonrasında post operatif 
koruma

· Distal humerustaki stabil 
kırıkların fonksiyonel  takip 
tedavisi

· Dirsek artrolizisi sonrası geçici 
imobilizasyon 

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Bilekte stabilizasyon 

Endikasyonlar:
· Bilekte burkulma/zorlanmalar
· Bilekte post operatif 

imobilizasyon
· Bilek tendonlarında 

enflamasyon veya başka 
bozukluklar

· Romatizmal bozukluklarda 
inflamatuar fazlar

: 21
: 26
: 31
: 40

1
2
3
4

short (kısa) 

long (uzun)

25

35

ortez 

uzunluğu 

(cm)

ortez 

uzunluğu 

(cm)

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Diz immobilizasyonu

Endikasyonlar:
· Post operatif imobilizasyonlar-

post operatif ağrı durumları
· Patella çıkıkları sonrası

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Bilekte stabilizasyon 

Endikasyonlar:
· Diz operasyonları sonrası 
· Diz incinmeleri sonrası 

imobilizasyon ve sonrasında 
mobilizasyon

· Kollateral bağların zedelenmesi 
veya cerrahi müdahale sonrası  
güvenli ve emniyetli 
stabilizasyon

: 24-29S

cm sol / sağ



Stabilizasyon durumları için 
ayak bileği ortezi

M.step® kidz
Sabit walker boot

medi Walker Boot kidz

medi kidz orthopaedic

tek beden 

Endikasyonlar:
· Ayak bileğinde bağ 

zedelenmelerinde (2. Ve 3. 
derece) konservatif ve post 
operatif koruma

· Burkulma sonrası
· Ayak bileği ekleminde kronik 

instabilite

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Bileği 90 derecede sabitleme
· Rocker taban doğal yürüyüşü 

destekler
· Basit yara gözetimi ve hijyeni

Endikasyonlar:
· Post operatif tedavi (aşil 

tendonu kopması, bağ, 
yumuşak doku ve tendon 
zedelenmesi, fibula kırıkları)

· Konservatif tedavi(ön/orta ayak 
ve ayak bileği, aşil tendonu, 
fibula kırığı)

Etki Şekli/Özelllikler: 
· Ürünün sert dış iskeleti 

pronasyon ve supinasyon 
hareketlerini stabilize eder.

· Baskıyı rahatlatmak için 
entegre köpük dolgulu yastık

23

ayakkabı 
no

: 18-22
: 23-25
: 26-28
: 29-32

XS
S
M
L

Elsa Ortopedi, “üründe kalite, hizmette kalite” temel ilkesine dayanarak 1998 yılında kurulmuştur. 

TPE tarafından marka tescilini almış ve ISO-13485 Kalite Yönetim Sistemini uygulamaktadır. 

Kurulduğu yıldan günümüze kadar, ithalatını yaptığı ürün yelpazesini her geçen gün arttırarak sağlık 

sektöründe hizmet vermeye devam etmektedir.  

Dağıtımını yaptığımız fizik tedavi cihazları, ortopedik ürünler, varis çorapları ve sporcu sağlığı 

ürünleri, tüm dünyada kabul görmüş markalar olup, Türkiye pazarına firmamız tarafından 

sunulmaktadir.

Elsa Ortopedi; Ankara merkez ofis, Ankara şube ve İstanbul bölge müdürlüğü olmak üzere 3 

merkezden yürütülmektedir. Merkezlerimiz dışında Türkiye geneline geniş bir bayi ağı ile hizmet 

verilmektedir. 

Ankara merkez ofis ve İstanbul bölge müdürlüğü kapsamında, TSE-HYB belgesine sahip teknik 

servisi departmanları ile satışı yapılan cihazlar için,  teknik servis hizmeti sunulmaktadır. 
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Ortopedi, Rehabilitasyon, Spor Malzemeleri

Ankara Merkez: 
Çaldıran Sokak No:14/A Kolej  06420 
Tel: (0312) 434 27 94 - 434 42 94 - 434 11 67   
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