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Armeo’ Terapi

Kavramanin Baslatiimasi
ve Hareketlerin Geri Kazaniimasi

We move you



Armeo® Terapi

Elin ve kolun zayiflamasi ile sonuglanan travmatik beyin hasari, felg ya da norolojik bozukluk
ceken bireyler icin etkili ve siirdiiriilebilir bir terapi kavramidir.

Hastalarin bozukluklarina ragmen, arastirmalar beynin néral plastisitesinin korundugu ve yogun,tekrarli ve
gorev odakli hareketler sayesinde yeni baglantilarin kurulabilecedi hususunda fikir vermektedir. Bu egzer-
sizler etkilenmis kisimlarin fonksiyonalitesi ve hareketlenmesine sonradan imkan veren beynin kademeli
reorganizasyonunu destekler.

Klinik galismalar gostermistir ki, eger hasta, egzersizi baglatirsa ve genellikle uzun rehabilitasyon surecinde
motivasyonlarini strddrtrse terapiler daha etkili olur, fakat birebir terapist ilgisinin sergilendidi iyilesme do-
nemi, ekonomik agidan pek gegerli olmayabilir.

Armeo Terapi, temel olarak klinik bulgularin kullanilmasiyla gelistirilmistir. Sadece tek bir yazilim plat-
formu tarafindan kullanilan ti¢ 6zellik igerir ve Armeo Criinlerinin moduler gizgisini yansitir. Sonug, farkli
hastalari ve terap6tik intiyaglar ,rehabilitasyon agamasinin basindan evde terapiye kadar butiin “Rehabili-
tasyon Streci” inde destekleyen kapsamli bir terapi kavramidir.

Rehabilitasyon Siireci

Yaralanma
Motor 4 Daha erken
fonksiyonu kazaniimig
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Hasta Kol kaslarinin istemli Direngsiz aktif Aktif hareket, azaltilmig calisma
Becerileri aktivasyonu yok hareket alani, zayif motor kontrolu

Armeo Terapi, tedavilerin etkinligini gelistirir glinkU, egzersizler kendiliginden baglar kendiliginden(self-di-
rektif) yonetilir, ayrica fonksiyonel ve yogundur. Hatta ciddi sekilde zayif hastalarin, iyilesmek igin potan-
siyellerini tam olarak kullanmalarina imkan verilerek bir terapistin varligi olmaksizin bagimsiz olarak pratik
yapabilirler.

Gelismis Performans Geribildirimi, paylasimis yazilim platformu tarafindan saglanir ve hastalarin ylksek sa-
yida tekrarlama seviyesine erismesi igin motivasyon ve cesaret sadlar; ve bu durum, daha iyi ve daha hizli
sonuglara ve gelismig uzun vadeli sonuglara imkan verir.

Yaziim, ayrica motor fonksiyonlarinin otomatik ve stiregelen dederlendirmelerini de icermektedir. Hastalar ko-
layca kendi ilerlemelerini izleyebilir, hastalar da kavramayi baslatma ve geri kazanima ulagmaya yardim eder.



Uc yenilikgi iiriin, iic temel 6zellik
Rehabilitasyon, “Rehabilitasyon Streci”'nde oldugu gibi ifade edilen, hemen travma sonrasindan, uzun
sureli iyilesmeye, iyllesen hastalarin degisen ihtiyaglarina cevap vermek igin bir dizi terapi gerekiirir.
Armeo Terapi, (i¢ ayn (rin icermektedir: Armeo®Power, Armeo®Spring ve Armeo®Boom. Her birisi
de lyilesme asamasinda 6zel bir seviye icin dizayn edilmigtir. Fakat, Armeo Terapi belkemidi, su U¢ 6zel-
ligin kombinasyonudur:

Kol agirhik destegi
Artinnlmig performans geribildirimi
Degerlendirme araclari

Birlikte, bu dzellikler, strekli olarak motivasyon ve iyilesme yonindeki agamalarin izlenme ve incelenme
basans! altinda, hasta tarafindan, kendiliginden idare edilen (self-direktif) hareket egzersizlerinin yiksek
bir yogunlukla yakalanmasl icin olanak saglar.

Tum Armeo Terapi Kavrami, terapi planlar, degerlendirme modaliteleri, egzersizler ve ig Armeo (rli-
niinin genelinde bulunan oyunlar sunan, migterek kullanici yonetim sistemi ve veritabani temelli olan
Armeocontrol yaziimi tarafindan yonetilmektedir.

1. Kol Agirlik Destegi

Etkilenen kol ve el icin destek saglamanin sayesinde, Armeo Terapi Kavrami, hastalarin, motor kont-
rollerini yeniden kazanmalarina ve gelistirmelerine izin verir. Destek sistemi, yergekimi etkisini ortadan
kaldinr ve agagidaki durumlara yardimel olur:

e (Geriye kalan tim motor fonksiyonlarinin ortaya gikariimasi

e Kendinden kontrolli ve yogun tekrarli hareketlerin kolaylastirimas

® 3 boyutlu calisma alani igerisinde, hareketlerin artinimasi

2. Gelismis Performans Geri Bildirimi

Glinltik hayatin dlizenli aktivitelerini simile eden, kendinden kontrollti, fonksiyonel ve mativasyonel egzersizler
ve oyunlann genis diizeyde kullaniimasi ve mUsterek yaziim, hastaya, asagidaki durumlann sayesinde Gelis-
mig Performans Geri Bildirimi verir:

e Faydall ve motive edici olan tekrarli gorevier

e Hizl performans geri bildirimi esliginde fonksiyonel egzersizler

e Hastalann ihtiyaglarina ve gelisimlerine gore, ayarlanabilir zorluk seviyeleri

e Hastalann degisken becerilerine gére, ayarlanabilir galisma alani

3. Degerlendirme Araglar
Armeocontrol yaziimi ieriginde bulunan bu araclar, asagidaki durumlarin sayesinde, hastalarn iyilesme
gelisimlerinin net bigimde izlenmesine imkan verir:
o Bireysel terapi planlarinin yonetimi igin, entegre veritabani
e Kilinik kurallara bagli kalinarak, ilerlemenin dokiimentasyonu
o Agsagidaki hareketlerin yapilabilmesi igin, bireysel olarak, hasta kabiliyetinin kusursuz degerlendiriimesi:
A-MOVE  aktif kapsamli mesafe , reaksiyon zamani ve hareket hizi igin
A-GOAL  kesin ve hedef odakli hareketler igin
A-COORD  aktif hareket boyunca uzuvlar arasi koordinasyon igin
A-ROM aklif ve pasif hareket boyunca hareket agikligr (ROM) igin
A-FORCE  statik pozisyonda Uretilen izometrik kuvvet igin
A-STIFF  spesifik bir paternde, kolun pasif hareketi esnasinda eklemlerin mekanik sertligi icin



Armeo® Terapi Kavrami
Armeo®Power

Robotik kol eksoskeletonu

Armeo®Spring
Entegre yay mekanizmali eksoskeleton

Armeo®Boom
BasUstl askili stispansiyon sistemi

Tabloda gorildigu gibi, tig Armeo Urint de, rehabilitasyon agamasinin baglangicindan, evde terapiye
kadar, rehabilitasyon strecindeki her asama igin farkli 6geleri sunmak igin tasarlanmigtir.

Kol kaslarinda aktif hareket olmayan hastalann terapilerine ArmeoPower kullanarak baglanabilir. Sonra
aktif hareketlerin geri kazanimi ArmeoSpring kullanarak artirabilirler. Son olarak hastalar, aktif kol hare-
ketini daha fazla artirmak ve motor kontroltind gelistirmek icin, ArmeoBoom’u kullanabilir.

Armeo®Power Armeo®Spring Armeo®Boom
Kol Agirlik Destegi Kol Agirlik Destegi ° ° °
Hareket rehberligi igin eksoskeleton (] [
Aktif Kol Destegi [ ]
Yazilim Ozellikleri Gelismis Performans Geri Bildirimi ° ° °
Kavrama ve Birakma Egzersizleri o L]
Gerektigi gibi yardim destegi )
inceleme Araclar* A-MOVE ® ® ®
A-GOAL o o °
A-COORD ° °
A-ROM ° °
A-FORCE °
A-STIFF °
Terapotik Hedefler Aktif hareket agikligini artirmak L] ° L
Giicliliik ve dayaniklihgr artirmak [ J L] o
Kendinden kontrollii hareketleri kolaylastirmak ° ° °
Selektif kontrolii artirmak ° ®
Hastalan hareketlendirme °

“hentiz tim degerlendirmeler meveut degil

"‘Armeo terapideki girisimin kendinden kontrolll olmasinin ne ka-
dar onemli oldugunu tarif edemiyorum. Uygulamali terapide
baslama, cogu kez terapistten gelir. Armeo terapi ile hastanin
kendi beyninden gelir!

Louise Rutz-LaPitz
Terapi ve Eqitim Direktrdi, Rheinburg Klinik, isvigre



Armeo’Power

ArmeoPower, heniz kol kaslarinda istemli hareket bulunmayan siddetli hareket kaybi-bozuklugu olan
hastalar igin 6zel olarak tasarlanmistir.

ARMin tabanh teknoloji, ETH Zurih ve Balgrist Universitesi Hastanesi'nden Prof. R. Reiner ve Prof. T.
Nef. tarafindan gelistirilmigtir.

interaktif terapi egzerszileri ile motorlar, hastalarin intiyac duydugu kadar destedi verir ve ayarlamalar ile
zayiflamis olan kolun ergonomic olarak yonlendirilmesini saglar.

Kol Agirlik Destegi

ArmeoPower, genis 3 boyutlu galisma alani ile aktif kol destedi sadlayan elektrikli ylikseklik ayarli robotic
kol eksoskeletonuna sahiptir. Hem sag, hem sol kol ve el icin kullanilabilmekte ve farkli kol élgulerine

ve hasta boylarina gore ayarlanabilmektedir. Ergonomik galisma igin, omuz eklemini dogru sekilde po-
zisyonlandinr ve tim ilgili eklemlerdeki hareketleri destekler. Aginin ve momentin degerlendiriimesi, su
durumlar igindir:

e Omuz fleksiyonu / ekstansiyonu, horizontal abduksiyon / adduksiyon, internal / eksternal rotasyon

e Dirsek fleksiyonu / ekstansiyonu

e On kal pronasyon / supinasyon

o Fl Bilegi fleksiyonu / ekstansiyonu

Gelismis Performans Geri Bildirimi ve Degerlendirme Araclari

ArmeoPower, dider Armeo Urtinlerinde oldugu gibi Armeocontrol yazilimi ile kendinden kontrolli fonk-
siyonel egzersizlerin saglanmasi igin, motive edici egzersizler, oyunlar, simtlasyonlar ve genis dizeyde
inceleme segenekleri sunar.

"ARMin, terapistim icin fazlasiyla yorucu ve zaman alict olan
zayiflamis olan kolumu hareketlendirmek ve renberlik etmek
hususunda, bana yardimel oldu. Cihazi tekrar tekrar kullandiktan
sonra goktan kolumu hafifge kaldirabilmistim.”

ARMin Galismasindan bir hasta



Meyve alis verigi: Hasta, elmalar
yakalamali ve aligveris arabasina,
elmalari birakmahdir.

Armeo’Spring

ArmeoSpring, kolun ve elin akiif hareketlerini yeniden kazanmaya baglamis olan hastalar igin uyumludur
ve diinya capinda bir gok klinikte basarili oldugu kanitianmigtir. Genellikle, iyilesecek hastalarda tercih
edilen terapi secimi haline gelmeye baglamasi, Kaliforniya Universitesi'nden Prof. D. Reinkensmeyer,
Urvine (UCI), ve Chicago Rehabilitasyon Enstitisti (RIC) gatisi altinda yapilan arastirma ve gelistirmelere
dayalidir,

Hastaya pozisyonlama hizli ve kolay olan ArmeoSpring de hastalarin eklem hareket acikliklan (ROM) ve
segici kontrollerini artirmak icin cesitli kendinden baslamall, tekrarli terapiler vardir. Kendinden yénetimli
(self-direktif) egzersizler konsantrasyon ve koordinasyonu yogun olarak uygulamak icin hastayl motive
etmektedir.

Kol Agirlik Destegi

Ergonomik ve ayarlanabilir kol destegi, entegre yaylara sahip bir eksoskeletondur. Omuzdan ele kadar
tlm Kolu kapsar, tim fonksiyonlari ve noromdskuler kontrolt artirarak genis 3 boyutlu galisma alaninda
aktif hareketlere yardim ederek, hastanin kol agiridina karsi, esit giicte karsilik vererek dengeleme yapar.

Basinca duyarli el kavrama yeri, egzersizler, yaziim ve bilgisayar oyunlar igin bir bilgisayar arayliz ve
glinltk aktivitelerin fonksiyonel egitimi icin kullanilabilmektedir.

Gelismis Performans Geri Bildirimi

ArmeoSpring igin Armeocontrol, motive edici ve aydinlatici olan ve dogrudan performans ile birlikte fonk-
siyonel gorevlerin eksiksiz olarak gosteren, sanal-gergeklik editim ortami tarafindan desteklenmis hareket
egzersizlerini igeren, genis bir oyun kitliphanes icermektedir. Motive edici ve kendinden baglamali eg-
zersizler, proksimal ve distal bilegenler igermektedir ve spesifik olarak sunlarla iliskilidir:

e Kavrama ve birakma

e Pronayon / supinasyon

Bilek fleksiyonu / ekstansiyonu

e Uzanma ve geri alma fonksiyonlar

Ayrica hareket ve fonksiyon miktarinin belirler, terapinin ilk dénemlerindeki yogun kavrama ve birakma
egzersizlerini kolaylagtinr.

Degerlendirme Araclar

Fonksiyonel egzersizlerin yaninda system; hastanin koordinasyonu ve motor becerisini belirlemek igin
spesifik olarak tasarlanmig egzersizleri igermektedir. Yerlesik sensorler biitlin terapi asamalar boyunca
her bir eklemdeki aktif kol hareketlerini kaydeder. Optimum terapiyi desteklemek ve sonraki tedavi bolii-
minde uygun zorluk derecesine karar vermek icin hastanin ilerleyisini belgelemek ve degerlendirmek icin
performans bilgisi en iyi olan sonuglar kaydeder.

Armeocontrol yazilimi, A-MOVE, A-GOAL, A-COORD ve A-ROM opsiyonlari sayesinde, kesin degerlendir-
meler sadlamaktadir.(Bkz. Sayfa 3)



Bilimsel sonuglar

or ArmeoSpring'in kullanildigi terapinin klinik degerlendirmesi, Chicago Rehabilitasyon Enstitlisti'nde ya-
pilmistir. Galisma, Armeo terapi ile konvansiyonel kendinden kontrollli terapi ile kiyaslama yapilarak ve
4r ciddi derecede zayif kronik felcli hastalar Uzerinde uygulanmistir. Asagidaki bulgular, raporlan edilmigtir
5 (Housman et al., 2009) :
g oL e Daha iyi ve uzun streli sonuglar
S e Motor becerisinde Gnemli 6lglide iyi sonuglar (FugiMeyer) (6 haftalik takipte)
< e Artinlmig motivasyon
U e Hastalar kesin olarak konvansiyonel kendinden kontrolli terapiye kiyasla, Armeo terapi lehinde tutum sergile-
miglerdir. Konvansiyonel masaustii terapiden “daha az skicr” ve “daha faydal”” olarak tanimlanmigtr.
-2 I

1 1
Pre Post ~ 6m

Klinik bulgular

e Gerl kalan motor fonksiyonlanni ortaya ¢ikarr.

e Hatta, orta-agir siddette zayiflamig hastalar, bagimsiz olarak galisabilmekte ve yiiksek yogunluklu,
tekrarli ve kendinden baslamali hareket terapisinden faydalanabilmektedir.

e (alisma alani, hastanin kapasitesine gore ayarlanabilmektedir.

e Sadece motor fonksiyonu takip edebilen hastalar kalan diger fonksiyonlarn yogun, ¢ekici, fonksiyonel

== Kontrol grubu
= Armeo®Spring

Recommend ArmeoSpring

More likely to complete at home

Better for tracking progress

More beneficial

ezgersizle ile birlestirebilirler.

e Kolun, elin ve biledin optimum entegrasyonu, terapi icerisinde, bir dizi hareketler kazandirmaktadir.
o Evrensel bir platform olarak ArmeoSpring, daha ylksek ya da distik fonksiyonaliteye sahip hastalar

icin el moddlline bir arayliz sunmaktadir.

More functional

Less boring

—
———

Less confusing -
——

Prefer ArmeoSpring

0 20 40 60 80 100

ArmeoSpring lehindeki hastalar (% olarak)

"Bizler, felgli hastalarda Ust ekstremite rehabilitasyonunun bu
terapi ile nasil artinlacagr konusunda heyecan ile beklemedeydik.
Bizim ilk klinik deneyimlerimiz gok poxzitiftir”

Sarah Housman
Ergoterapi Uzmani, Chicago Enstittist, A.B.D.



Balik Yakalama : Frontal diizlemde kol ha-
reketlerini kullanarak hasta, balik ag ile
hareket eden baligi yakalamalidir.

Armeo’Boom

ArmeoBoom, ayaktan tedavi Klinikleri ve ev ortamr igin ¢zel olarak tasarlanmig bir driindr. Bu ortamlarda
orta derece hareket bozuklugu olan hastalar igin terapi ¢ozimi sunmaktadir.

Diger Armeo Terapi Urtinlerinde oldugu gibi, ArmeoBoom, Armeocontrol yaziimi tarafindan, kendinden kont-
rollil egzersizlerini, Gelismig Performans Geri Bildirimi ve Degerlendirme Araglan ile kombine eder.

Urtin, Twente Universites’nden Prof. H. van der Kooij ve Dr. A. Stienen ile, Enschede’de bulunan Roes-
singh Arastirma ve Gelistirme Merkezi, Hollanda gatisi altindaki aragtirmalar ve gelistirmelere dayalidir.

Kol Agirlik Destegi

ArmeoBoom, ayarlanabilir kol agirlik destek sistemi icin dlisik duraganiikli, bag (sttinden askili stispansiyon
sistemine sahiptir. Ve hastalara genig 3 boyutiu ortamda zayiflamis kol icin kendinden kontrolli serbest ha-
reket egzersizleri yapmaya imkan vermektedir.

Sistem, hafif ve kompakt olup; tasimasl, nakliyesi kolay, kurulumu hizli ve basittir,

Gelismis Performans Geri Bildirimi

Ayarlanir ayarlanmaz, ArmeoBoom, hasta tarafindan kolay bir sekilde calistinlabilir ve Armeocontrol
yaziimi, Armeo Terapideki diger Urtinlerdeki ile ayni dzelliklerde oyunlara sahiptir. Horizantal veya frontal
diizlemlerde, 3 boyutlu hareketlerle, ayarlanabilir calisma alanlar ile kavrama ve birakma egzersizleri
yapllabilir,

Degerlendirme Araclar
Entegre Armeocontrol yaziimi, A-MOVE ve A-GOAL sayesinde, kesin ve net degerlendirmeler saglar.
(Bkz. Sayfa 3)



ileri yon [m]

Yandan yon [m]

mm AQirik kompenzasyonu olmadan
mm Agirik kompenzasyonu varliginda

60
E
5 40F
=
£

20

1 1 1 1
40 20 0 —20
Yan y6n [m]

mm Egitimden 6nce
mm Egitimden sonra

ArmeoBoom prototipindeki egitimin (6 hafta, 3 kere, 30
dakika) 9 saat sonrasi ve dncesindeki aktif eklem hareket

Bilimsel Sonuclar

Kol agirlik destegi, zayiflatict motor kontrolti olmadan veya koordinasyon kaliplanini degistirmeden, aktif
kol hareketlerini kolaylastinr. Bu nedenle orta dlizeyde zayif hastalar igin, egitim yogunlugunu artirmanin
en 6nemli yoludur.

(Prange et al., 2009)

Klinik faydalar
Bir grup kronik felgli hastada, kendinden kontrolli hareket terapisinin Klinik dederlendirmesi, bag Ustl aski
sistemine sahip kol agirlik destedine sahip ArmeoBoom ile su sonuglara ulagiimigtir:
o Akif eklem hareket agikliginda belirgin gelisim
(Stienen A. H., 2009)
e Motor becerisinde gelisim
(Prange et al., 2009)

acikhg. Felgli hasta drnegi, Stienen, A. H. (2009) ‘dan degi-

sime ugramigtir.

“Hastalann aktif katilimlarini destekleyebilirsek ve bunu uzun bir rehabi-
litasyon strecinde yapabilirsek; rehabilitasyonda, gergek bir kisitiamanin
Ustesinden gelinebilecegi konusunda eminim.”

Prof. Dr. J.S. Rietman
Bilimsel Direktdr, Roessingh Arastirma ve Geligtirme Merkezi, Ensched

[}



Armeo® Terapi Kavramina Bakis Acisi

Rehabilitasyon Streci (izerinden tlim hastalarn intiyaglannin optimum kapsami igin; Hocoma, stirekli ola-
rak Armeo Terapi Kavrami'ni gelistirmek ve ilerletmek igin galismaktadir. Bizler capraz-platform uyumiu,
moduler bir “toolbox” 1 g6z 6nine getirmekteyiz. Ayrica, asadida gosterilen gelecekieki gelisimleri igeren,
tamamlayici ¢oziimleri distinmekteyiz.

Kavrama iinitesi

Hastalarin aktif el agma ve kapama hareketlerinin gosterilmesi igin bu hastanin istemli el hareketlerini
belirleyen pasif sistemler. Bu kavrama (nitesi ayrica aktif el hareketlerinin , Gelismis Performans Geri Bildi-
rimi'ne entegrasyonuna izin verecek.

FES modiilii

Istemli kavramanin yoksunlugunda ve artmis fleksor kas tonusuna sahip hastalar icin bu modiil, Gelismis
Performans Geri Bildirimi ile, kavrama/ birakma egzersizlerini destekleyen elektrik stimilasyonu saye-
sinde kaslari aktive edecektir.

Robotik kol

Adir derecede zayiflamig kavrama fonksiyonuna sahip hastalar igin bu kavrama/ birakma egzersizlerini
destekleyen ayrica bizim ArmeoPower ve ArmeoSpring drinlerimizle uyumlu, caligabilir bir el moduld
olacakirr,

Referanslar
Housman S.J., Scott K.M. et al. (2009). “A Randomized Controlled Trial of Gravity-Supported, Computer-Enhanced Arm Exercise for Individuals With
Severe Hemiparesis.” Neurorehabil Neural Repair

Prange G.B., Jannink M.J.A. et al. (2009). “Influence of Gravity Compensation on Muscle Activation Patterns During Different Temporal Phases of Arm
Movements of Stroke Patients.” Neurorehabil Neural Repair.

Stienen AH. (2009). “Novel Devices for Upper-Extremity Rehabilitation.” PhD Thesis, University of Twente, Enschede, The Netherlands.
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Firma profili
Norolojik hareket bozukluklar i¢in robotik rehabilitasyon terapisinde lider

Hocoma, Zurih, Isvigre yakinlaninda bulunan bir medikal teknoloji firmasidir. Firmamiz, yenilikgi terapi ¢o-
ziimleri gelistirmekte, Snemli Klinikler ve arastirma merkezlerlyle yakin temas icinde calismaktadir. Urtin
gruplanmiz Lokomat®,Armeo® ve Erigo®, rehabilitasyon alaninda gelismelerle, diinya genelinde bir ok
unldi klinikler ve aragtirma enstittilerinde bagarnyla uygulanmaktadir.

Yaptigimiz her iste kalite

Yenilikgi cozimlerle, fonksiyonel rehabilitasyon terapisindeki gelismelere odaklanmig olan Hocoma, 6nemli
Klinikler ve bilimsel partnerleriyle yakin igbirlii icerisinde Grtinlerini geligtirmektedir. Firmamizin uzmanlari, yiik-
sek seviye bilimsel danisma kurulunda galigirlar ve gelecekteki gelismeleri strekli saglamak igin birgok klinik
ile birlikte caligiriar. Firma, klinik uygulama yerleri, sertifikali egitmenlerle editimler vererek , bu alanda deste-
gini strdtirmektedir.Ayrica Urtinlerimiz, diinya genelinde genis servis ve bakim ag ile desteklenmektedir.

Hocoma’nin eksiksiz iiriin portfoyii

Noroplastisiteye dayall “géreve-6zgl 6grenme” kavrami, sayisiz tekrarlamalar ve yogun egitimler saye-
sinde, gunliik hayatin aktivitelerinin, editimle elde edilebilecegini ve gelistirilebilecegini savunmaktadir.
Hocoma'da bizler, yenilikgi, yiksek-kalite terapi ¢ozimleri ile nérorehabilitasyonda, hastalar ve klinisyen-
lere destek vermeyi taanhiit ediyoruz. Urtinlerimiz, terapinin kalite ve etkinligini optimize etmek, hastalarin
ve tibbi personelin motivasyonlarini arttirmak icin tasarlanmistir.

Lokomat®

Gelismis Performans Geri Bildirimi’ne sahip fonksiyonel lokomosyon terapisi

Bir kosu band! tizerindeki robotik yiiriime ortezi tarafindan desteklenen Lokomosyon terapisi, efektif

bir terapi olarak kurulmustur. Lokomat, yUrlyis bozuklugu olan hastalarin yirime hareketlerine yardim
eden, ilk robotik yuriime ortezidir; felg, spinal kord hasari, travmatik beyin hasari, MS (multiple sclerosis)
ya da diger norolojik hastalik ya da hasarin akabinde, hastanin hareketliligini gelistirmek icin kullanilir.

Armeo®

Ust ekstremiteler igin terapi kavrami
e ArmeoPower

e ArmeoSpring

e ArmeoBoom

Erigo®

Rehabililtasyonun erken fazinda duyusal stimiilasyon ve hasta mobilizasyonu

Erigo, entegre robotk adimlama fonksiyonlar ile yenilikgi bir Tilt masasidir. Yogun hareket terapisine ve erken
evrede, alt ekstremitenin fizyolojik olarak yiklenimesine baglamalar igin, hastaya firsat sunar. Bu arada, has-
tanin es zamanli olarak dik durmasina imkan verir.



iletisim

Uluslararasi Merkez
Hocoma isvicre

Tel.  +4143444 2200
E-mail info@hocoma.com

Kuzey Amerika Merkezi
Hocoma USA

Tel.  +1877944 2200
E-mail info@hocoma.com

Asya Pasifik Merkezi
Hocoma Singapur

Tel.  +656513 0580
E-mail info@hocoma.com

Dogu Avrupa Merkezi
Hocoma Slovenya

Tel.  +386 12361330
E-mail info@hocoma.com

Wwww.hocoma.com

Hocoma, dinya (izerinde bir gok satig noktasina sahiptir. Tlim satis noktalanmiz, www.hocoma.com'da
listelenmistir. Daha fazla bilgi iin, direkt olarak bizimle iletisime gegebilirsiniz.

En iyi dileklerle:

ELSA Ortopedi Rehabilitasyon Ltd.
Sti Caldiran Sokak No:14/A
06420 Ankara

Tel. +90 312 434 27 94
Fax +90 312 434 22 82
n.yaraneri@elsa.web.tr
www.elsa.web.tr

Uriin Feragatnamesi

Tiim Hocoma iiriinleri, medikal cihazdir ve kullanici el kitabina siki sikiya bagh bigimde kullaniimahidir; her
hangi bir hata, ciddi personel sakatliklarina sebep olabilir. Hocoma websitesini dizenli olarak ziyaret etmeniz, siddetle
tavsiye edilir. Meveut, son bilgiler igin (www.hocoma.com/legalnotes). Sorularniz igin litfen Hocoma ile temasa geginiz.

Yalnizca uzman tibbi personelin gdzetimi altinda kullaniniz. Fakat, belirli Hocoma Urnleri, evde kullanim igin satiimaktadir ve kesinlile,

tibbi ihtiyaglariniz hakkinda bilgisi olan, tibbi bakim saglayicinizin tavsiyelerine gére kullanmaniz gerekmektedir. Uygun Grlin tahsisi icin,
kullanicr el kitabini ve Hocoma'nin websitesini (www.hocoma.com/legalinotes) ziyaret ediniz. Tibbi bakim saglayicinizin tavsiye-
lerine tam anlamiyla uymamaniz durumunda, ciddi personel sakatlanmalar ortaya cikabilir.

Urtinler, ttim Glkelerde meveut olamayabilir ve ttm Glkelerin hiikimetlerinin diizenleyici kurullarindan onay almis olmayabilir. Bilgiler,
tibbi rinler hakkinda detaylar saglamaktadir. Bu bilgileri okuyan kiginin bulundugu (lkenin mevzuatlan ve kanunlar tarafindan onay-
lanmayan her (ir(in igin, hig bir sey, her spesifik kullanimin bir endikasyonunun her riinintin tanitimi ya da bir talebi olarak yorumlan-
mamalidir.
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